MENU JUNIO


	4
	5
	6
	7
	8

	
Espaguetis con
atún 
Fruta

	
Crema de calabacín
croquetas
Yogur
	
Arroz 
Tiras de pavo
Fruta
	
Judías verdes
Merluza en salsa
Yogur


	
Lentejas con chorizo
Postre casero



	11
	12
	13
	14
	15

	
Lacitos de colores
Tortilla de jamón

Fruta
	
Puré de zanahoria
Escalopines de ternera
Yogur
	
Judías verdes
Pescado en salsa
Fruta
	
Arroz tres delicias
Nubes de pollo
Yogur
	
Judías pintas con chorizo
Fruta



	18
	19
	20
	21
	22

	
Espaguetis con tomate
Tortilla de queso 
Fruta
	
Albóndigas en salsa
Yogur
	
Paella
Fruta
	
Sopa de picadillo
Pescado en salsa
Yogur
	
Cocido completo
Fruta

	25
	26
	27
	28
	29

	Macarrones a la italiana
Delicias de merluza
Yogur
	
 Crema de zanahoria
Salchichas
Fruta
	
Coliflor con bechamel
Pescado
Yogur
	
Fideua

Fruta
	
Carrillada con patatas
Postre casero




	MERIENDAS

	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	Bocadillo de embutido
Bocadillo
Nocilla
Con zumo

	Fruta o yogur
Con galletas
	Bocadillo de nocilla
	Leche con galletas
	Fruta o yogur
Con galletas











