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Descubra los beneficios del masaje Ayurveda.

Gracias al uso de las pindas aromaticas durante el masaje relajante y al poder
terapeutico de la fitoterapia, la aromaterapia y las especies naturales, conse-
guiremos equilibrar cuerpo y mente.

Mediante las pindas se realizan presiones sobre el cuerpo, causando efectos
terapéuticos que consiguen activar los chakras a nivel energético y a nivel fisico,
drenar la linfa, estimular la circulacion y potenciar un estado de relajacion.

Al realizar un masaje con pindas estamos recibiendo un doble beneficio. El del
masaje propiamente dicho y el de los componentes de la pinda.

Duracion: 45 min.
Precio: 40 €



