BREAKFAST
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Pan de campo Mollete Gluten
ACEITE / TOMATE » 1/2 entera 1/2  entera  entera
MANTEQUILLA / MERMELADA
PATE * SOBRASADA 1,00€ 1,80€ 1,20€ 2,00€ 2,50€
CREMA DE JAMON YORK
ACEITE, TOMATE Y JAMON 1/2 entera 1/2  entera  entera
SERRANO 1,30€ 2,40€ 1,70€ 3,00€ 3,50€

SUPLEMENTO DE QUESO: 0,50€

PATES VEGANOS 1,60€ 2,80€ 1,90€ 3,50€ 4,00€

1 TOMATE SECO, TOFU Y ALMENDRAS
2 ZANAHORIA, TOFU, ALBAHACA, AJO, CURCUMA

PLATO CON 1 HUEVO FRITO 0 REVUELTQ,

BACON Y 1 REBANADA DE PAN DE CAMP.  S+20¢€

PLATO CON 2 HUEVOS FRITOS 0 REVUELTOS, - 00€
BACON Y 2 REBANADAS DE PAN DE CAMPN
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%& PANCAKES {Qz\»
DE TRIGO SARRACENO - SIN GLUTEN-

CHOCOLATE, PLATANO Y NUECES 4,00 €

PATE VEGANO DE TOMATE 4,50
PATE VEGANO DE ZANAHORIA 4,50
CREMA DE COCO

Y MERMELADA DE CIRUELAS NEGRAS 5,00 €
TARTA DE QUESO RAW (cruda) 5,50 €

Almendras, nueces y datiles. Anacardos, sirope de agave,
leche de coco, aceite de coco, extracto de vainilla y frutos rojos.

TARTA DE CHOCOLATE (cruda) 5,50 €
Copos de quinoa, avellanas y datiles. Tofu, cacao puro,
sirope de agave, leche de coco, aceite de coco y extracto de vainilla

BIZCOCHOS CASEROS

De la Abuela (Choco y jengibre) 3,00 €
Harina, huevo, azucar, leche, aceite de girasol,
chocolate negro, jengibre

De la Tia (zanahoria y yogurt) 3,00 €
Yogur natural, Harina, huevo, azucar, leche,
aceite de girasol, zanahoria, canela, limon y nueces

Café solo

Café cortado
Café con leche
Café americano

Cappucino

Café Bombon
Carajillo

Té - Infusiones
Infusion de Moringa

Colacao
Agua con gas 0,5 |

Agua 0,5 |
Agua 1.5 |

Zumos de pifia/ melocotdn
Zumo de naranja natural

Smoothies (con zumo de manzana)

Refrescos
Nestea / Aquarius




