Radiofrecuencia

La radiofrecuencia es una forma de energía electromagnética, es una técnica no invasiva basada en corrientes alternas de alta frecuencia y efecto localizado.

El campo eléctrico exterior (corriente alterna) provoca en las moléculas de oxigeno y de hidrógeno ( H2O) fricción y movimiento, aumentando la temperatura entre ellas, 
 Polarización—Conducción iónica—Producción de calor friccional y por supuesto aumento de la temperatura.

El resultado del aumento de la temperatura  produce:

-Vasodilatación arterial y capilar: Aumenta la circulación sanguínea: lo que supone un aporte de oxígeno y nutrientes.

Alivio del dolor y eliminación de toxinas, lipólisis ( 43-45ºC) y síntesis de colágeno (38-40 ºC), Reabsorción de líquidos intercelulares.
Indicaciones

En la celulitis y flacidez es la técnica de elección
· -mejora el drenaje linfático

· -mejora la circulación sanguínea y la flaccidez de la piel y del tejido subcutáneo

· -Facilita la combustión de la grasa corporal

· -Reduce las medidas

· -disolución de adiposidades localizadas

Nº sesiones: de 8 a 12 sesiones  

Tiempo entre sesiones: 7-15 días.

Sesiones de mantenimiento : cada 3 meses

Duración del efecto se estima entre 2 y 3 años.

En el envejecimiento facial
· -estimula la neoformación de colágeno

· -mejora y remueve la arrugas reestructurando la dermis

· -Ayuda a la disolución del pigmento melánico

· -relaja el stress de los músculos faciales

· -mejora la flacidez facial

· -mejora el aspecto de las ojeras

· -disminuye el tamaño de las glándulas sebáceas

Facial:

Nº sesiones: 6 sesiones, no conviene dar más, ni con más frecuencia porque se puede producir atrofia del tejido graso.  

Tiempo entre sesiones: 15 días.

Sesiones de mantenimiento : cada 3 meses

Dolor y Alopecia 

Contraindicaciónes
 Embarazo
 lactancia,
 infecciones agudas
 hemorragias.
 Marcapasos
 implantes cocleares,

y con grandes prótesis metálicas( precaución )

