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09:00 - 09:30 .......................................... Recogida de Credenciales

09:30 - 10:00 ........................................................ Marcos Velez

10:00 - 10:45 ........................................................ Enrique Sanz

10:45 - 11:30 ......................................................... Manuel Asin 

11:30 - 12:00 ................ Pausa (café: infusiones y pastas selectas)

12:00 - 12:45 ................................................. Maria Luisa Garcia

12:45 - 13:30 ...................................................... Natalia Pontes

13:30 - 15:15 ............................................................... Comida

15:15 - 15:45 ................................................. Elena Perez Rueda

15:45 - 16:30 .................................................... Luisa Villanueva

16:30 - 17:15 ........................................................ Marta Gomez

17:15 - 18:00 ...................................................... Maite Palacios

18:00 - 18:45 .......................................................... Daniel Ortiz

18:45 Se realizará un sorteo entre los asistentes con promociones de 
regalo de las casas colaboradoras

COLABORADORES

EVENTO ORGANIZADO POR

• UNIDAD DE HIDROCOLON
• TEST DE INFLAMACIÓN ALIMENTARIA 

• REEDUCACIÓN ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
• OSTEOPATIA Y ACUPUNTURA 

• RECUPERACIÓN FUNCIONAL (TECARTERAPIA)
• ESTIRAMIENTO MUSCULAR (SISTEMA EVOLIS Y TATAMI UTS)

• REMODELACIÓN CORPORAL
• MASAJE TERAPÉUTICO 

• PRESOTERAPIA 

Telefonos: 601448275 / 987076047
     @Sheanbell Natura

www.sheanbellnatura.es 

Calle La Rua, 39 1º Exterior, 24003, León



	 Sr. MARCOS VELEZ CABEZUELO
	 Naturopathic Doctor. Universidad de Westminster (Londres)
	 Doctor Honoris Causa por la OMSP (Organización Mundial de la
	 Salud Pública)
	 Dr. en Medicina Integrativa por la Cámara dos Especialistas em
	 Medicina Integrativa CEMI, Portugal
Dr. Honoris Causa por UNCEMA. Universidad Autónoma de Guadalajara. México
Presidente de la Asociación Profesional Española de Naturopatía y Bioterapia (APENB)
AUTOR DE LOS LIBROS:
Bases de la Naturopatia - Ediciones Bubok (Madrid) 2007
Tratado de Coaching Profesional - Ed. Bubok (Madrid) 2015
Cáncer…Hay Vida - Ed. Bubok (Madrid) 2018
Visión holística de la infección - Ed. Bubok (Madrid) 2018
PONENCIA:
SITUACIÓN ACTUAL DE LAS TERAPIAS NATURALES

	 Sr. ENRIQUE SANZ BASCUÑANA
	 Aromatólogo AEA (Asociación Española de Aromatología)
	 Diplomado en Fitoterapia Avanzada y Certificado de
	 FitoAromaterapia Francesa
	 Diplomado Oficial de Maestro Artesano Fabricante de Cosméticos
	 Director del Instituto de Aromaterapia Integrada ESB 
Presidente de la Asociación Española de Aromatología
Dr. En Teología
AUTOR DE LOS LIBROS:
Cúrese con la Aromaterapia: De la Magia a la Certeza Científica - Ed. Obelisco - 2000
La Nueva Aromaterapia - Ed. Obelisco - 1996
Aromaterapia Práctica - Ed. Obelisco - 2014
PONENCIA:
AROMATERAPIA: QUIMIOTIPO ó QUIMIOTIMO?!!

	 Dr. MANUEL ASIN LLORCA
	 Licenciado en Medicina y Doctor en Dermatología
	 Ex director de la Cátedra de Dermatología Cosmética
	 de la Universidad Miguel Hernández (Elche, Alicante)
	 Fundador del Centro Clínico de Dermatología de Alicante
	 MIEMBRO DE:
	 Sociedad Española de Dermatología
	 Societe Francaise de Dermatologie 
	 American Academy os Dermatology

Miembro de Honor de la Academia Cubana de Dermatología
Autor de más de 100 publicaciones
PONENCIA:
EDAD BIOLOGICA Y EDAD CRONOLOGICA. IMPORTANCIA DE LA
INFLAMACIÓN ALIMENTARIA

	 Dra. MARIA LUISA GARCIA ALONSO
	 Licenciada en Farmacia por la Universidad Complutense en
	 Madrid (1991)
	 Farmacéutica Especialista en Análisis Clínicos
	 Directora del Centro de Estudios Analíticos Aplicados a la
	 Clínica SL
Master en Suplementación Nutricional Integrativa basada en la evidencia
Docente de varios Cursos y Seminarios sobre Análisis y Diagnósticos Clínicos 
PONENCIA:
EL INTESTINO, LA CLAVE DE TU SALUD

	 Srta. NATALIA PONTES RODRIGUEZ
	 Graduada Universitaria en Enfermería Universidad Autónoma de 
	 Madrid (2001)
	 Graduada Universitaria en Fisioterapia por la Universidad Rey
	 Juan Carlos (Madrid 2008)
	 Master Oficial en “Cuidados Críticos”. Universidad Rey Juan
Carlos (2010-2011)
Fisioterapeuta especialista en Tecarterapia Capenergy desde 2016 con las especialidades 
de: Fisioestética, Osteomuscular, Uroginecología y Dental
PONENCIA:
TECARTERAPIA: LA INNOVACIÓN TECNOLÓGICA POR EXCELENCIA

	 Dra. LUISA VILLANUEVA CASADO
	 Licenciada en Medicina Universidad de Oviedo 
	 Especialista en Medicina Manual Osteopática
	 Especialista en Medicina Biológica y Antienvejecimiento
	 Trainer en Técnicas de Liberación Emocional
	 PONENCIA:
	 EL ORIGEN EMOCIONAL DE LA ENFERMEDAD

	 Srta. MARTA GOMEZ NICOLAS
	 Diplomada universitaria en Fisioterapia, Universitat de Manresa-FUB 
	 Especializada en fisioterapia oncológica 
	 Cofundadora de OncoWellness (calidad de vida en el cáncer)
	 Presidenta de SEMOS (Sociedad Española de Masaje Oncológico
	 Sanitario)
Miembro de la Comisión de Fisioterapia Oncológica y Cuidados Paliativos del Colegio
Profesional Fisioterapeutas de Madrid
PONENCIA:
EL SISTEMA LINFATICO- VENOSO. INDICACIONES DE LA PRESOTERAPIA

	 Srta. MAITE PALACIOS SÁNCHEZ
	 Diplomada en Salud y Nutrición
	 Especialidad en Medicina Integrativa y Ozonoterapia, por la
	 Facultad de Medicina de Valencia
	 Técnico Especialista en Hidrocolonterapia
	 PONENCIA:
LA HIDROCOLON. HERRAMIENTA FUNDAMENTAL PARA LA TERAPIA DE DETOXIFICACIÓN

	 Sr. JORGE DANIEL ORTIZ RODRIGUEZ
	 Especialista en Micronutrición y Dioetoterapia (Universidad de
	 Almeria)
	 Técnico Superior en Naturopatía y Especialista en Salud Enterológica 
	 Diplomado en NCA por la AFMO (Asociación Francesa de Medicina
	 Ortomolecular) y el INCA (Instituto Nutrición Celular Activa)
Profesor del l Instituto de F.P. Sanitaria Roger de LLuria (Barcelona)
Profesor de la Escuela Superior de Técnicas Parasanitarias 
Especialista en Cosmética Econatural y en Medicina Cannábica
PONENCIA:
LA TERAPIA EN EL DIA A DIA. EVOLUCIONES CLÍNICAS

PONENTES 1er. CICLO DE CONFERENCIAS SOBRE SALUD Y
TERAPIAS INTEGRATIVAS • SHEANBELL NATURA (MySalud)

ELENA PEREZ RUEDA: Control de la Ansiedad
con Atención al Momento Presente
Licenciada en Veterinaria, Universidad de León
Estudios Avanzados en Homeopatía por CEDH (Madrid)
Especialista en control de la ansiedad
Especialista en Yoga Wellness y Yoga Termal

TALLER PRACTICO


