
 

 

MENÚ DEPORTIVO 

PRIMER PLATO (UN PLATO A ELEGIR POR PERSONA)  

* GAZPACHO O CREMA 

* ENSALADA 

* PARRILLADA DE VERDURAS 

* ESPAGUETIS BOLOÑESA 

* MACARRONES CARBONARA 

* LASAÑA DE VERDURAS 

* ARROZ CON VERDURAS 

* ENTREMESES 

SEGUNDO PLATO (UN PLATO A ELEGIR POR PERSONA)  

* SALMÓN A LA PLANCHA 

* FILETE DE TERNERA CON VERDURAS 

* POLLO ASADO 

* FILETE DE MERLUZA PLANCHA 

* PECHUGA POLLO PLANCHA 

POSTRES 

* FRUTA DEL TIEMPO  

* YOGURT  

POSTRES 

* AGUA MINERAL   

* CAFÉ O INFUSIONES 

PVP: 15 € IVA INCLUIDO 

 


