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Semana del 18 al 22 de Noviembre de 2019 

** De lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES Hummus de garbanzos Rabo de toro 

 
Ensalada de ahumados con 

picadillo de tomate 
Lubina a la bilbaína 

 
Caracolitas con salteado de 

gambas 

Conejo al ajillo con 

panaderas 
MARTES Sopa castellana tradicional Costillas asadas al horno 

 
Ensalada de arroz 

mediterránea 
Jamoncitos de pollo al cava 

 Marmitako de atún 
Fritura de rejos con ensalada 

y ali oli 

MIÉRCOLES 
Cogollos de Tudela con 

crema de queso 

Cordero en salsa de hierbas 

provenzales 

 Fideuá alicantina 
Wok de ternera con salsa de 

ostra 

 
Albóndigas de coliflor a la 

“Morosan” 

Salmón a la plancha con 

salsa de langosta 

JUEVES Sopa de cocido Cocido completo 

 Huevos rellenos empanados 
Rollitos de pavo con crema 

de cebolla 

 
Guiso de champiñones al 

“Somallao” 

Taquitos de merluza en 

tempura 

VIERNES Variado de croquetas 
Empanado de pollo a la 

argentina 

 Risotto de boletus 
Hamburguesa americana al 

plato 

 Ensalada de la huerta Salteado de calamares 

FIJO 
Salteado de guisantes con 

jamón 

Filete de ternera con patatas 

y verduras 

 
Espárragos blancos con 

mahonesa 
Boquerones a la romana 

 
15,90€ (IVA Inc.)  

Bebida, Sorbete, Postre, Pan y Café Incluidos  
Nota: Suplemento de 1€ en servicio de roomservice 

Menú especial: el segundo plato elegido libremente de la carta (suplemento de 9€) 

MENÚ 

Mediodía de la semana 

tel:91.499.07.00
http://www.restaurantesomallaorivas.com/

