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Semana del 02 al 06 de Septiembre de 2019 

** De lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES 

Macarrones con tomate, 

pimientos y chorizo 

Ensalada de garbanzos y 

pochas 

Sopa de pescado y 

marisco con arroz 

Lomo de entrecot a la 

pimienta 

Daditos de merluza con 

ensalada y ali-oli 

Magro de cerdo con 

pimientos y champis 

MARTES 

Estofado de judías pintas 

Moje murciano con atún 

y huevo 

Cordero asado a la 

segoviana 

Emperador al ajillo con 

patatas vapor 

 Menestra de verduras 
Chuletas de cerdo a la 

mostaza 

MIÉRCOLES 

Arroz al horno con 

verduritas 

Ensaladilla rusa 

Salteado de pulpo y 

patata al pimentón 

Pollo al ajillo 

Lomo de merluza con 

gambas y gulas 

Ragout de ternera a la 

húngara 

JUEVES 

Pisto manchego con 

huevo 

Tartar de salmón y 

mahonesa de lima 

Papas arrugás con mojo 

picón 

Medallones ibéricos a la 

crema 

Lomo de atún a la 

plancha  

Wok de ternera con 

arroz 

VIERNES 

Revuelto de setas y 

boletus 

Ensalada César Somallao 

Salteado Thai con toque 

de soja  

Escalope de pollo a la 

argentina 

Lomitos de sardina a la 

andaluza  

Hamburguesa al plato 

con patatas y ensalada  

FIJO 

Gazpacho andaluz 

Salteado de guisantes 

con bacon 

Cinta de lomo con 

pimientos 

Boquerones fritos con 

ensalada 

 
15€ (IVA Inc.)  

Bebida, Postre, Pan y Café Incluidos  
Nota: Suplemento de 1€ en servicio de roomservice 

Menú especial: el segundo plato elegido libremente de la carta (suplemento de 9€) 

MENÚ 

Mediodía de la semana 

tel:91.499.07.00
http://www.restaurantesomallaorivas.com/

