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MENÚ 

Mediodía de la semana  

 

Semana del 08 al 12 de Julio de 2019 

** De lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES 
Ensalada de pasta tricolor 

con atún 

Chuletas de cordero a la 

plancha con patatas 

panaderas 

 
Garbanzos guisados con 

Bacalao 

Puntillitas rebozadas con 

ensalada 

 Gazpacho de melocotón 
Solomillo de cerdo con 

salsa glass 

MARTES 
Pimientos rellenos con salsa 

de piquillos 
Sepia a la plancha 

 Mejillones a la vinagreta 
Costillar de cerdo asado 

con patatas panaderas  

 
Estofado de lentejas con 

verduras 

Contramuslos deshuesado 

con salsa barbacoa 

MIÉRCOLES 
Endivias con salsa de queso 

azul 

Boquerones de ternera a 

la jardinera 

 
Ensalada de patata y 

Bacalao 

Estofado de ternera a la 

jardinera 

 Paella mixta valenciana 
Asado de pierna de 

Cordero 

JUEVES 
Ensaladilla rusa con 

triturado de pimiento asado 
Lenguaditos a la Meuniere 

 Albóndigas caseras en salsa 

Entraña de res con 

chimichurri y patata 

asada 

 
Berenjenas rellenas 

gratinada 
Chuletas de pavo al ajillo 

VIERNES Ensalada César  Fritura de pescado 

 
Salteado de corazones de 

alcachofas y jamón 
Lacón a la gallega 

 
Arroz a la cubana con salsa 

de tomate casera 

Filetes de ternera con 

ensalada y patata 

FIJO Gazpacho 
Lomo de cerdo con 

patatas 

   

15€ (IVA Inc.)  

Bebida, Postre, Pan y Café Incluidos  
Nota: Suplemento de 1€ en servicio de roomservice 

Menú especial: el segundo plato elegido libremente de la carta (suplemento de 9€) 

tel:91.499.07.00
http://www.restaurantesomallaorivas.com/

