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Semana del 09 al 13 de Septiembre de 2019 

** De lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES 

Pasta a la carbonara de ahumados 

Lentejas estofadas con verduras y 

pollo 

Ensalada de milhojas de tomate, 

queso y atún con aceite de oliva 

Wok de pollo con arroz, verduras y 

soja 

Medallones de rape en salsa  

Secreto de cerdo al ajillo 

MARTES 

Ensalada de pasta con atún 

Patatas guisadas con almejas y 

rape 

Codillo de cerdo a la gallega 

Conejo con tomate 

 

Salteado de alcachofas con crema 

de jamón 

Lomos de salmón a las finas 

hierbas 

MIÉRCOLES 

Escalibada de pimientos asados 

con atún 

Paella mixta valenciana 

Minestrone a la italiana 

Cabeza de lomo asado al horno 

Entraña de res con chimichurri 

Sepia a la plancha con ensalada 

JUEVES 

Guiso de garbanzos con bacalao y 

acelgas 

Risotto de espárragos y jamón 

Churrasco de ternera con papas 

asadas 

Carrillera de cerdo glaseada 

 Ensalada campera Lomo de merluza a la Menier 

VIERNES 

Huevo fritos con chorizo y patatas 

Ensalada de pollo y frutos secos 

Gulas al ajillo  

Cordones de bacalao con ali-oli 

Escalope de pollo a la argentina 

Brocheta de ternera con verduras  

FIJO 
Gazpacho andaluz 

Salteado de judías con chorizo 

Mini filetitos rusos en salsa 

Calamares a la romana 

 
15,90€ (IVA Inc.)  

Bebida, Postre, 
Sorbete, 

Pan y Café Incluidos  
Nota: Suplemento de 1€ en servicio de roomservice 

Menú especial: el segundo plato elegido libremente de la carta (suplemento de 9€) 

MENÚ 

Mediodía de la semana 

tel:91.499.07.00
http://www.restaurantesomallaorivas.com/

