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Semana del 7 de Octubre al 11 de Octubre de 2019 

** De lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES Crema de calabaza 
Medallones de solomillo 

de cerdo 

 Pasta a la carbonara 

Wok de pollo con 

verduras, arroz y salsa de 

soja 
 Asadurilla de pollo  Bacalao al pil pil 

MARTES 
Lombarda al estilo 

“Somallao” 
Chuletas de pavo 

 Estofado de lentejas 
Entrecot de ternera con 

papas a lo pobre 

 
Ensalada de patata con 

bacalao desmigado 

Dorada a la plancha con 

cachelos y verduras 

MIÉRCOLES 
Parrillada de verduras 

frescas 
Rabo de toro estofado 

 
Arroz al horno con morcilla 

y morro 

Pollo relleno con salsa de 

verduras 

 Salmorejo cordobés Lomos de salmón al cava 

JUEVES 
Cogollos de Tudela con 

salsa de queso azul 
Entraña de res 

 
Garbanzos guisados con 

espinacas 

Chuletas de cordero con 

panaderas 

 
Pisto manchego con huevo 

frito y pimentón 

Calamares a la 

americana 

VIERNES 
Quesadillas de jamón y 

queso con guacamole 

Solomillitos de pollo 

Kentucky 

 Ensalada César Tortilla guisada 

 

 

Risotto de espárragos 

verdes 

Sardinas a la plancha 

FIJO 
Gazpacho andaluz con 

guarnición 

Cazón en adobo con 

ensalada 

 
Salteado de habas con 

jamón 

Entraña con patatas y 

verdura 

15,90€ (IVA Inc.)  

Bebida, Sorbete,  
Postre, Pan y Café Incluidos  

Nota: Suplemento de 1€ en servicio de roomservice 
Menú especial: el segundo plato elegido libremente de la carta (suplemento de 9€) 

MENÚ 

Mediodía de la semana 

tel:91.499.07.00
http://www.restaurantesomallaorivas.com/

