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Semana del 25 al 31 de Marzo del 2019 

** De lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES Pasta a la boloñesa 
Entrecot de ternera con 

patatas 

 
Moje murciano con atún y 

huevo 
Chopitos a la andaluza 

 Crema de calabacín 
Lomo de cerdo adobado 

empanado 

MARTES 

Fabada asturiana 

Ensalada de bacalao y 

gulas 

Solomillo de cerdo al ajillo 

Medallones de rape en 

salsa verde 

 
Patatas revolconas con 

torreznos 
Callos con garbanzos 

   

MIÉRCOLES Arroz negro al horno 
Rollitos de pavo en salsa 

de cebolla 

 Salmorejo cordobés 
Lomo de bacalao 

gratinado con ali-oli 

 Pisto manchego con huevo Albóndigas a la jardinera 

JUEVES Sopa de cocido Cocido completo 

 Ensalada alemana 
Atún a la plancha con 

verduras 

 
Espárragos verdes 

gratinados 
Costillas asadas a la miel 

VIERNES Risotto de bacon Cochifrito al ajillo 

 Ensalada César 
Lomitos de sardina a la 

romana 

 Salteado de ajetes Tortilla de gambas 

FIJO Sopa de picadillo Lacón a la gallega 

 
Salteado de arroz, quinoa y 

judías negras 

Filetes de caballa 

escabechada 

 
15€(IVA Inc.)  

Bebida, Postre, Pan y Café Incluidos  
Nota: Suplemento de 1€ en servicio de roomservice 

Menú especial: el segundo plato elegido libremente de la carta (suplemento de 9€) 

MENÚ 

Mediodía de la semana 


