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Semana del 18 Enero al 22 de Enero  

** De lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

 

LUNES 

Pasta a la carbonara de 

atún 

 

Ensalada noruega 

 

Sopa de verduras thai 

Contramuslos de pollo macerados al 

horno 

 

Lomitos de lubina 

 

Medallones de solomillo de cerdo 

con salsa glace 

 

MARTES 

Estofado de lentejas a la 

castellana 

 

Ensaladilla de patata y 

gambas 

 

Arbolitos de brócoli en 

tempura 

Wok de secreto con verduras 

 

Salmón en salsa de marisco 

 

Tortilla guisada 

 

MIÉRCOLES 

Fideos rossejat 

Ensalada templada de 

jamón con frutos secos 

Pisto manchego de 

calabacín 

Entrecot de ternera con salsa de 

queso azul 

 

Rejos a la andaluza con ensalada 

 

Conejo a la riojana 

 

 

JUEVES 

Sopa de cocido 

 

Ensalada de pimientos 

con queso de cabra 

 

Guisantes con sepia 

Cocido completo 

 

Emperador al ajillo 

 

Escalope de pollo con patatas 

 

VIERNES 

Huevos a la flamenca 

 

Ensalada mixta 

 

Salteado de setas y 

hongos con jamón 

Filete de ternera con huevo frito 

 

Fritura de boquerones 

 

Escalopines de lomo empanado 

con patatas 

 

  

    

        15,90€ (IVA Inc.)  

Bebida, Sorbete, Postre, Pan y Café Incluidos  

MENÚ 

Mediodía de la semana 

tel:91.499.07.00
http://www.restaurantesomallaorivas.com/

