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@ ADVERTENCIAS: Estos productos son complementos alimenticios y no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equili-
brada. Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. Respetar la dosificacién establecida en
el modo de empleo. Mantener el producto fuera del alcance de los nifios.

@D ADVERTENCIAS: Os suplementos alimentares ndo sio substitutos dum regime alimentar variado. E importante seguir um
regime alimentar variado e equilibrado e de um modo de vida saudével. Nao debe exceder uma toma didria indicada. O produto
deve ser guardado fora do alcance das criangas.
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LOS COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS NO SON SUSTITUTOS DE UNA DIETA
EQUILIBRADA

Como la misma palabra dice —complementan— una dieta equilibrada y adaptada a
cada situacion de la vida. En base pues a una dieta equilibrada, pueden ayudarnos a
favorecer la depuracion, la eliminacion de grasa y volumen. Ademas también pueden
aportarnos micronutrientes esenciales para el mantenimiento y recuperacién del tono e
hidratacion de la piel, asi como un cabello y ufias mas fuertes, flexibles y sanos.

Os SUPLEMENTOS ALIMENTARES NAO SUBSTITUEM UMA DIETA EQUILIBRADA.

Como a propria palavra diz —complementam— uma dieta equilibrada e adaptada a cada
situacédo de vida.Tendo por base uma dieta equilibrada ajudam a depurar, a eliminar
gorduras e volume. Fornecem micronutrientes essenciais para manter e recuperar o
tonus e hidratacao da pele, assim como a obter cabelo e unhas mais fortes, flexiveis e
saudaveis.

Siente la belleza interioe

Sentie a beleza interiot

TEAYUDA A PERDER GRASA CORPORA
HELP YOU LOSE BODY FAT

ADVANCED IN-OUT NUTRITION "




Siente la belleza interioe
Sentie a beleza inteiot

NUTRICOSMETICA PARA TRATAMIENTOS CORPORALES



NUTRICOSMETICS

ACTIV

DEPURE

Activa la depuracion
e inicia la reduccion

de volumen

Ativa a depuracao e inicia
a reducao de volume

INICIA TU PROGRAMA SILUETA.
FAVORECE TU DEPURACION.

Indispensable en
cualquier inicio de
programa

de adelgazamiento.

NUTRICOSMHECS

PROGRA

BODY DETOX SOLUTION

ADVANCED IN-out NUTRITION

ACTIVDEPURE. extracto seco de hojas de alcachofa (Cy- extracto seco de folhas de alcacho-
nara scolymus L.); almidén de maiz (agente de carga); gelatina vegetal (cubierta fra (Cynara scolymus L.); amido de milho (agente de carga); gelatina vege-
de la cdpsula); extracto seco de raiz de rabano negro (Raphanus sativus niger  tal; extracto seco de raiz de rdbano preto (Raphanus sativus niger L.); stearato
L.); estearato de magnesio (antiaglomerante); silice coloidal (antiaglomeran- de magnésio (antiaglomerante); silica hidratada (antiaglomerante);
te). tomar 3 cdpsulas al dia, una delante de cada comida tomar 3 cépsulas por dia, uma antes de cada refeicdo.

MODO DE EMPLEO:

TRATAMIENTO DOSIS (CAP. / DIA)

Tratamiento choque
INICIATU PROGRAMA
SILUETA

PRIMEROS 15 DiAs

3 cépsulas al dia, durante 15 dias.
La primera en ayunas y las siguientes 1 antes
de comer y la otra antes de cenar.

MODO DE UTILIZACAO:

TRATAMENTO DOSE (CAPS./DIA)

Tratamento choque

INICIE O SEU PROGRAMA
SILHUETA

PRIMEIROS 15 DIAS

3 cépsulas por dia, durante 15 dias.
A primeira em jejum e as seguintes 1 antes do
almogo e a outra antes do jantar.

Tratamiento de continuacién

2 céapsulas durante al menos 1 mes.
1 antes de comer y otra antes de cenar.

Tratamento de continuacio

2 céapsulas durante pelo menos 1 més.
1 antes do almogo e outra antes do jantar.

1 cdpsula al dia antes de comer.

1 cdpsula por dia antes do almogo.

Digestiones pesadas

1 cdpsula después de comer.

Presentacién: Caja con bote de 45 capsulas

Digestoes dificeis

1 cdpsula depois do almogo.

Apresentagao: Caixa com frasco de 45 capsulas

N° de REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) PL 1548/23



NUTRICOSMETICS

Reduce centimetros y drena

LIPOFORTE

/

Se combina con...
segun tu tipologia

Reduz centimetros e drena.
CLINICAMENTE PROBADO.

ON
ADVANCED IN-OUT NUTRIT!

CLINICAM R0BADO

LIPOFORTE

INGREDIENTES: Svetol® (extracto de granos de café verde descafeinado;
Coffea robusta L.; 50% polifenoles, 45% dcidos clorogénicos); almidén de maiz
(agente de carga); extracto seco de hojas de abedul (Betula alba L.); extracto de
naranjo (Citrus aurantium L.; 2% en sinefrina); extracto de hojas de alcachodera
(Cynara scolymus L.); estearato de magnesio (antaglomerante); cloruro de cromo
en hidrolizado de proteina de arroz. MODO DE EMPLEO: tomar 3 cdpsulas al
dia, una antes de cada comida. Tratamiento de 60 dias. PRESENTACION: 60
capsulas. INGREDIENTES: Svetol® (extrato de café verde descafeinado, Co-
ffea robusta L.; 50% de polifendis, 45% de acidos clorogénicos); amido de milho
(agente de carga); extrato seco de folhas de bétula (Betula alba L.); extrato de
laranja (Citrus aurantium L.; 2% sinefrina); extrato de folhas de alcachofra (Cyna-
ra scolymus L.); estearato de magnésio (antiaglomerante); cloreto de cromio em
hidrolisado de proteina de arroz. MODO DE EMPREGO: tomar 3 capsulas por
dia, uma antes de cada refei¢ao. Recomenda-se a toma do produto durante 60
dias. APRESENTACAO: 60 cdpsulas. N° de REGISTRO (Service Publique Federal,
Belgique) NUT/PL 1548/179
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APVANCED IN-OUT NUTRITION

STOP CELULIT

INGREDIENTES: agua; extracto hidroalcohdlico (1:10) de alga fresca de fucus (Fucus vesiculosus L.);
extracto hidroalcohdlico (1:10) de planta fresca de abedul* (Betula alba L.); extracto hidroalchélico de planta
fresca de reina de los prados* (Spiraea ulmaria L.); extracto hidroalcohdlico de planta de diente de leén* (Ta-
raxacum officinalis L.); aceite esencial de pomelo* (Citrus paradisi Macfad) A.E.B.B.D. (Aceites Esenciales Bo-
tdnica y Bioquimicamente Definidos). *Ingredientes proceden de cultivos ecoldgicos controlados por el siste-
ma ECOCERT. MODO DE EMPLEO: 15 gotas, diluidas en 1/2 vaso de agua, de 3 a 4 veces al dia. CONSERVA-
CION: conservar al abrigo de la humedad, el calor y la luz. PRESENTACION: Frasco con cuentagotas de 50 ml.

INGREDIENTES: agua ; extrato hidroalcodlico (1:10) de alga fresca de fucus (Fucus vesiculosus L.);
extrato hidroalcodlico (1:10) de planta fresca de bidoeiro* (Betula alba L.); extrato hidroalcodlico (1:10)
de planta fresca de ulmaria* (Spiraea ulmaria L.); extrato hidroalcodlico (1:10) de planta fresca de dente de
ledio* (Taraxacum officinalis L.); O. essencial de toranja* (Citrus paradisi Macfad) O.E.B.B.D. (Oleos Essen-
ciais Botanica e Bioquimicamente Definidos). *Ingredientes procedem de agricultura bioldgica controlada
pelo sistema ECOCERT. MODO DE UTILIZAGAO: 15 gotas, diluidas em 1/2 copo de dgua, de 3 a 4 vezes
por dia. CONSERVACAO: conservar ao abrigo da humidade, do calor e da luz. APRESENTACAO: frasco
com conta-gotas de 50 ml. ALC. 20 % VOL. 1 ML = APROX. 15 GOTAS. N° de REGISTRO (Service Publique
Federal, Belgique) PL 1548/37
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CAFEINA

TRIPLE ACCION SOBRE
LAS GRASAS
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ELIMINA

ELIMINA LA GRASA Y
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BEBIDA
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DRENATIVE CON

BEBIDA LIPO-DRENANTE « SABOR A LIMA. INGREDIENTES: agua; aroma natural de lima (aromatizan-
te); vinagre de sidra (acidificante); caramelo (colorante); hojas de té verde (Camellia sinensis L.); acido citrico
(acidificante); hojas de mate verde (/lex paraguaiensis A. St. Hill); albura de tilo (Tilia cordata Miller); partes
aéreas de reina de los prados (Spiraea ulmaria L.); hojas de ortosifon [Ortosiphon aristatus (Blume) Mig]; hojas
de fresno (Fraxinus excelsior L.); semillas de guarand (Paullinia cupana Kunth); goma xantana (agente de carga);
sorbato potdsico (conservante); glicdsidos de esteviol (edulcorante procedente Stevia rebaudiana Bertoni). CON
EDULCORANTE. PRESENTACION: frasco de 500 ml con dosificador. BEBIDA LIPO-DRENANTE ¢ SABOR
A LIMA. INGREDIENTES: dgua; aroma natural de lima (aromatizante); vinagre de cidra (acidificante); caramelo
(corante); folhas de cha verde (Camellia sinensis L.); dcido citrico (acidificante); folhas de erva-mate verde (llex
paraguaiensis A. St. Hill); brancura de tilia (Tilia cordata Miller); partes aéreas de rainha-dos-prados (Spiraea
ulmaria L.); folhas de ortosifao [Ortosiphon aristatus (Blume) Mig]; folhas de freixo (Fraxinus excelsior L.); se-
mentes de guarand (Paullinia cupana Kunth); goma xantana (agente de carga); sorbato de potdssio (conservan-
te); glicosideos de esteviol (adogante de Stevia rebaudiana Bertoni). COM EDULCORANTE. APRESENTACAO:
frasco de 500 ml com doseador. N° de REGISTRO / REGISTO (Service Publique Federal, Belgique) PL/ 1548 / 2
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DRENATIVE SIN

BEBIDA LIPO-DRENANTE ¢ SABOR A LIMA. INGREDIENTES: agua; aroma natural de lima (aroma); caramelo
(colorante); vinagre de manzana (acidificante); rabos de cerezo (Prunus avium L.); dcido citrico (acidificante); capi-
tulos florales de alcachofa (Cynara scolymus L.); hojas de cassis (Ribes nigrum L.); parte aérea de reina de los prados
(Filipendlula ulmaria L.); hojas de ortosifon [Ortosiphon aristatus (Blume) Mig]; hojas de fresno (Fraxinus excelsior
L); hojas de abedul (Betula pendlula Roth.); hojas de diente de ledn (Taraxacum officinale L.); sorbato potésico
(conservante); goma xantana (agente de carga); glicésidos de esteviol (edulcorante procedente Stevia rebaudiana
Bertoni). CON EDULCORANTE. PRESENTACION: frasco de 500 ml con dosificador. BEBIDA LIPO-DRENAN-
TE » SABOR A LIMA. INGREDIENTES: dgua; aroma natural de lima (aroma); caramelo (corante); vinagre de cidra
(acidificante); pontinhas da cereja (Prunus avium L.); écido citrico (acidificante); capitulos florais de alcachofra
(Cynara scolymus L.); folhas de cassis (Ribes nigrum L.); parte aérea de ulamria (Filipendula ulmaria L.); folhas
d'orthosifao [Ortosiphon aristatus (Blume) Mig]; folhas de freixo (Fraxinus excelsior L.); folhas de bétula (Betula
pendula Roth); folhas de dente de ledo (Taraxacum officinale L.); sorbato de potdssio (conservante); goma xantana
(agente de cargal; glicosideos de esteviol (adocante de Stevia rebaudiana Bertoni). COM EDULCORANTE. APRE-
SENTACAO: frasco de 500 ml com doseador. N° de REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) PL / 1548 / 3

MODO DE EMPLEO: diluir una medida de 30 ml en 1,5 litros de agua y beber durante el dia. DURACION: 1 FRASCO = 15 DIAS.
MODO DE UTILIZACAO: dilua uma medida de 30 ml em 1,5 litros de dgua e beba durante o dia. DURAGAO: 1 FRASCO = 15 DIAS
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SERENITE

Atenua las
ganas de comer
entre horas.

INo piques
entre horas!!!

LIPOCROM
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adelgazar!

N&o petisque entre refeicdes!
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EL GLUCOMANANO
NJAK)* AYUDA A

NUTRICOSMETICs

ADELGAZAR CUANDO SE
SIGUE UNA DIETA BAJA

EN CALORIAS.

T NUTRITION

ADVANCED IN-OU

=500

CONTROLA LAS

GANAS DE PICAR.

1CAPSUL,

GLUCOMAN

(KONJA

SACIANT

E
HUNGER SOLUTION

ADVANCED IN-ouT NUTRITION

*El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 3 g de glucomanano en tres dosis de 1 g, junto con
uno o dos vasos de agua, antes de las comidas, cuando se sigue una dieta baja en calorfas. Tomar el producto
con mucha agua para asegurarse de que la sustancia llega al estomago.

*O efeito benéfico é obtido com uma dose didria de 3 g de glucomanano em trés doses de 1 g cada, juntamen-
te com 1-2 copos de dgua, antes das refeicées e no ambito de um regime alimentar de baixo valor energético.

Tomar com bastante dgua por forma a garantir que a substancia chega ao estémago.

SERENITE

INGREDIENTES: maltodextrina de maiz (agente de carga); 6xido de magnesio (origen marino);
gelatina vegetal (cdpsula); lechaza de pescado; extracto seco de melisa (Melissa officinalis L., hojas);
extracto seco de rhodiola (Rhodiola rosea L., raiz); espirulina (Spirulina turpin, alga); silice hidrata-
do (antiaglomerante); estearato de magnesio (antiaglomerante); aceite esencial de petit grain(Citrus
aurantium L. var. amara); vitamina B6. Contiene derivados del pescado y de crusticeos. MODO DE
EMPLEO: durante 15 dias tomar 2 cdpsulas al dia, antes de las comidas, luego tomar 1 capsula al
dia hasta completar el mes. PRESENTACION: Caja con bote de 45 cdpsulas. INGREDIENTES:
maltodextrina de milho (agente de carga); 6xido de magnésio (origem marinha); gelatina vegetal
(revestimento da cdpsula); liquido de peixe; extracto seco de melisa (Melisa officinalis L.); extracto
seco de rhodiola (Rhodiola rosea L.-raiz); alga espirulina (Spirulina turpin); silica hidratada (antiaglo-
merante); esterato de magnésio (antiaglomerante); 6leo essencial de petit grain (Citrus aurantium L.
var. amara); vitamina B6. Contém derivados de peixe e crusticeos. MODO DE EMPREGO: durante
15 dias, tomar 2 cdpsulas por dia, antes das refeicdes e, de seguida, tomar 1 capsula por dia até
terminar o més. APRESENTACAQO: Caixa com frasco de 45 capsulas. N° de REGISTRO (Service
Publique Federal, Belgique) NUT/PL/AS 1548/4

LIPOCROM

INGREDIENTES: extracto seco de tubérculo de konjac (Amor-
phophallus konjac K. Koch); hidroxipropilmetilcelulosa (cdpsula de
gelatina vegetal); mono y diglicéridos de dcidos grasos (antiaglome-
rante); diéxido de silicio (antiaglomerante); vitamina B3 (niacina);
cloruro de cromo en hidrolizado de proteina de arroz. MODO DE
EMPLEO: tomar 2 capsulas tres veces al dia. PRESENTACION: bote
de 60 capsulas. INGREDIENTES: extrato seco de tubérculo de
konjac (Amorphophallus konjac K. Koch); hidroxipropilmetilcelulo-
se (cpsula de gelatina vegetal); mono e diglicerideos de acidos gor-
dos (antiaglomerante); dioxido de silicio (antiaglomerante); niacina:
cloreto de crémio em hidrolisado de proteina de arroz. MODO DE
EMPREGO: tome 2 cépsulas trés vezes ao dia. APRESENTACAO:
frasco de 45 capsulas. N° de REGISTRO (Service Publique Federal,
Belgique) NUT/AS 1548/118.
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Perder peso en la MENOPAUSIA
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Di
PARA MANTENERBLEP'SSA

REDUCTEUR

INGREDIENTES: maltodextrina de maiz (agente de carga); gelatina (cubierta de la cdp-
sula); extraco seco de hojas de abedul (Betula alba L.); extracto seco jugo de tallo de apio
(Apium graveolens L.); extracto seco de jugo de fruto de pifa (Ananas comosus L.); CLA (acei-
te de semillas de cartamo, Carthamus tinctorius L.); jugo de alcachofa en polvo (Cynara sco-
lymus L.); L-carnitina; magnesio estearato (antiaglomerante); premezcla de cromo (hidroliza-
do de proteinas de arroz, cloruro de cromo). Contiene derivados de apio. MODO DE EM-
PLEO: tomar 3 capsulas al dia, 1 antes de cada comida. PRESENTACION: caja de 60 capsulas.

INGREDIENTES: maltodextrina de milho (agente de carga); gelatina (revestimento da capsu-
la); extrato seco de abedul (Betula alba L.); extrato seco de sumo de aipo (Apium graveolens L.);
extracto seco de sumo de anands (Ananas comosus L); CLA-dcido linoleico conjugado de éleo ve-
getal de semente de cdrtamo (Carthamus tinctorius L); p6 de sumo de alcachofra (Cynara scoly-
mus L); L-carnitina; esterato de magnésio (antiaglomerante); pré-mistura com crémio (hidrolisado
de proteinas de arroz, cloreto de crémio). Contém derivados de aipo. MODO DE EMPREGO: 3
cépsulas por dia, uma antes de cada refeicio. APRESENTAGAO: Caixa com frasco de 60 capsulas.

Ne° de REGISTRO / REGISTO (Service Publique Federal, Belgique) NUT/PL/AS 548/21

AD
VANCED IN-ouT NUTRIT]ON

DRENATIVE 15: Ver pdgina 5.
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Eres DEPORTISTA?

Es DESPORTISTAZSM 1. Reduce

Reduce centimetros grasas

<o haciendo deporte 2. Drenae
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Reduz centimetros
praticando desporto
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ADVANCE

BEBIDA Lip

PO-D
PARA MANTENEREL PESO

LIPO CLA Q10
INGREDIENTES: CLA-80 (4cido linoleico conjugado proceden-
te de semillas de cartamo Carthamus tinctorius L.); gelatina (envol-
vente); glicerina (envolvente); L-carnitina; lecitina de soja (emul-
gente); monoestearato de glicerilo (emulsificante); coenzima Q10
(ubidecarenona); 6xido de hierro (colorante). Contiene derivados
de soja. MODO DE EMPLEO: tomar de 2 a 4 perlas al dia antes de
las comidas. PRESENTACION: bote de 45 perlas. INGREDIEN-
TES: CLA-80 (acido linoleico conjugado procedente de sementes
de cartamo Carthamus tinctorius L.); gelatina (envolvente); glicerina
(envolvente); L-carnitina; lecitina de soja (emulsionante); monoes- AD
tearato de glicerilo (emulsionante); coenzima Q10 (ubidecarenona); VANCED IN-OuT NU
o6xido de ferro (corante). Contém derivados de soja. MODO DE TRITION
EMPREGO: tome 2 a 4 capsulas por dia antes das refei¢oes. APRE-
SENTAGAO: frasco de 45 capsulas. N° de REGISTRO / REGISTO
(Service Publique Federal, Belgique) PL/AS 1548/24 DRENATIVE 15: Ver pagina 5.

|
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LAX -

PROBIOTICS +

Te ayuda a la depuracion
y el transito intestinal

PLAN

PLANTS

Vientre
Plano

Ajuda na depuracao e o transito intestinal

CAPSULA
OSCURA

CON PLANTAS 4
CASCARA SAGRADA,
RuiBAarBO, HINOJO

Y DIENTE DE LEON

COM PLANTAS
CASCARA SAGRADA, RUIBARBO,
Funcro E DENTE DE LEAO

ESTIMULA LA

ELIMINACION BACTERIANA

LAX-PLAN

INGREDIENTES: CAPSULAS DE PLANTAS (oscuras): extracto de corteza de cds-
cara sagrada (Rhamnus purshiana DC); hidroxipropilmetilcelulosa (cdpsula vegetal);
extracto seco de raices de diente de Le6n (Taraxacum officinale Weber ex F.H.Wigg.);
extracto seco de rizoma de ruibarbo (Rheum palmatum L.); extracto seco de semillas
de hinojo (Foeniculum vulgare Mill); sales de magnesio de dcido graso (antiaglo-
merante); diéxido de silicio (antiaglomerante). CAPSULAS PROBIOTICAS (blancas):
almidén de maiz (agente de carga); hidroxipropilmetilcelulosa (cdpsula vegetal);
Lactobacillus salivarius; Bifidobacterium lactis; sales de magnesio de acido graso
(antiaglomerante). MODO DE EMPLEO: tomar una cépsula de extractos de plantas
(cdpsula oscura) por la noche y una capsula de probiéticos por la mafiana (capsula
blanca). PRESENTACION: caja con 2 blisters de 20 cépsulas (cada blister contiene
10 cépsulas de plantas y 10 capsulas de probiéticos).

REPOBLA FLORA

NUTRICOSMET|CS

LAX - PLAN

PR()B\OTI(‘S + PLANTS

AD
VANCED IN-ouT NUT RITION

INGREDIENTES: CAPSULAS DE PLANTAS (escuras): extrato de céscara-sagrada
(Rhamnus purshiana DC); hidroxipropilmetilcelulose (capsula vegetal); extrato seco
de raizes de dente de ledo (Taraxacum officinale Weber ex F.H.Wigg.); extrato seco
de rizoma de ruibarbo (Rheum palmatum L.); extrato seco de sementes de funcho
(Foeniculum vulgare Mill); sais de magnésio de dcidos gordos (anti aglomerante);
diéxido de silicio (anti aglomerante). CAPSULAS PROBIOTICAS (brancas): amido
de milho (agente de volume); hidroxipropilmetilcelulose (capsula vegetal); Lacto-
bacillus salivarius; Bifidobacterium lactis; sais de magnésio de dcidos gordos (anti
aglomerante). MODO DE EMPREGO: tomar uma cdpsula de extratos de plantas
(cdpsula escura) a noite e uma cdpsula de probiéticos de manha (cdpsula branca).
APRESENTACAO: caixa com 2 embalagens de 20 cépsulas (cada embalagem contém
10 capsulas de plantas e 10 capsulas de probidticos).
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VIENTRE

Disminuye la
dilatacion
abdominal.

iNo te sientas

hinchada!

PIERNAS

Libérate de
las piernas
cansadas

Nao se sinta inchadal

NUTRICOSMETICS
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BELLY BLOATING SOLUTION

T NUTRITION

ADVANCED IN-OU

ESTIMULA LA ELIMINACION DE
LOS GASES O FLATULENCIAS.

VIENTRE PLANO. Cada perla aporta 125 mg de carbon activo. INGRE-
DIENTES: aceite de girasol (Helianthus annuus L. diluyente); gelatina (envol-
vente) carbon activo; extracto de menta (Mentha piperita L.); extracto de anis
verde (Pimpinella anisum L.); glicerina (envolvente); lecitina de soja (emul-
gente); aceite de soja (diluyente); silice coloidal (antiaglomerante); cera de
abejas (emulgente). MODO DE EMPLEO: tomar de 2 a 3 capsulas antes de las
comida. PRESENTACION: Caja con bote de 45 capsulas. VENTRE PLA-
NO. Cada pérola contém 125 mg de carvao activo. INGREDIENTES: éleo de
girassol (Helianthus annuus L. diluente); gelatina (envolvente); carvao activo;
extrato de menta (Mentha piperita L.); extrato de anis (Pimpinella anisum L.);
glicerina (envolvente); lecitina de soja (emulsionante); 6leo de soja (diluente);
silica coloidal (antiaglomerante);cera de abelhas (emulsionante). MODO DE
EMPREGO: tome 2 a 3 capsulas por dia, preferivelmente antes das refeigoes.
APRESENTACAO: Caixa com frasco de 45 cdpsulas. N° de REGISTRO (Service
Publique Federal, Belgique) PL/AS 1548/72

ANTIFA

TIG
HEAVY LEGs SOLUTﬁN

ADVANCED IN-ouT NUTRITION

CONSIGUE UNAS
PIERNAS LIGERAS Y FINAS.

PIERNAS LIGERAS. INGREDIENTES: aceite de soja (agente de carga); gelatina-gliceri-
na (envoltura de la perla); extracto seco de semillas de castano de Indias (Aesculus hippo-
castanum L., min. 16% aescina); extracto seco de hojas y flores de espino blanco (Crataegus
oxycantha L., min. 1,7% favonoides y 3,2% procianidinas); rutina (bioflavonoide); vitamina
C; cera de abejas (emulsionante); vitamina E. Contiene derivados de soja. MODO DE EM-
PLEO: 2 perlas al dia, a media mafana o media tarde. Fuera de las horas de las comidas.
Adaptar dosificacion segin necesidad. PRESENTACION: Caja con bote de 45 perlas.
PERNAS FINAS. INGREDIENTES: azeite de soja (emulsificante); gelatina-glicerina (reves-
timento da cdpsula); extracto de castanha da India-sementes (Aesculus hippocastanum L.
min. 16% aescina); extracto de espino alvo folhas e flores (Crataegus oxyacantha L., min.
1,7% favonoides y 3,2% procianidinas); rutina (bioflavonéide); vitamina C; cera de abelha
(emulsionante); vitamina E. Contém derivados de soja. MODO DE EMPREGO: 2 pérolas
por dia, a meio da manha ou a meio da tarde. Fora do hordrio das refeicoes. Adaptar a
dosagem em fungo das necessidades. APRESENTAGCAO: Caixa com frasco de 45 pérolas.
N° de REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) 1548/44




NUTRICOSMETICS Ermy

NATUR

El comodin para el dia

Atrapagrasas
que te pases...

O trunfo para os dias de —
exageros...

- ATRAPA LA GRASA Y AZUCARES
CONSUMIDOS Y EVITA SU ABSORCION. NUTRICOSMETiCs

- FACILITA LA ELIMINACION DE LAS
GRASAS VIA FECAL.
- RECOMENDADO EN OCASIONES

PUNTUALES EN CASO DE COMIDAS
COPIOSAS Y/0O MUY CALORICAS.

ATR

WEIGHT Loss AlD.

ADVANCED IN-ouT NUTRITION

L Lewalo sc'ewp’z wmﬁya./

NOPAL
AYUDA A CAPTAR LAS GRASAS DE LA ALIMENTACION. INGREDIEN-
TES: polvo de hojas de nopal (Opuntia ficus indica L.); FOS (Fructo-oligo- & e
sacaridos); capsulas de gelatina vegetal; vitamina C; estearato de magnesio s -
(antiaglomerante). MODO DE EMPLEO: tomar de 2 a 5 cdpsulas durante la o
comida o la cena. PRESENTACION: Caja con bote de 60 cépsulas. \/ /
AJUDA A CAPTAR AS GORDURAS DA ALIMENTACAO. INGREDIEN- ‘,4,«"

TES: p6 de folhas de figueira—da—fndia (Opuntia ficus indica L.); FOS (Fruto-
-oligossacarideos); capsulas de gelatina vegetal; vitamina C; estearato de
magnésio (antiaglomerante). MODO DE EMPREGO: tome de 2 a 5 cdpsulas
durante do almogo o do jantar. APRESENTACAO: Caixa com frasco de 60
capsulas.

N° de REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) NUT/PL/AS 1548/31



NUTRICOSMETICS Ermy

NATUR

NUTRICOSMETICA PARA TRATAMIENTOS FACIALES



NUTRICOSMETICS Ermy

NATUR

FIRMING

COMPLEX

Ideal para el

Reafirma tu piel facial | i otamiento de Las
y corporal. arrugas de cara y

cuello.

Refirma a pele do rosto e do
COrpo.

NUTRICOSMETICS
INDICADO EN CASOS DE PIEL

FLACIDA DE ROSTRO Y OVALO,
FLACIDEZ CORPORAL Y PIEL
PREMATURAMENTE ENVEJECIDA.

- COMBATE LA SEQUEDAD CUTANEA
UDANDO A RESTABLECER EL
MANTO HIDROLIPIDICO.

AFIRMANTE
sxcw. Y CORPORAL

ADVANCED IN-OUT NUTRITION

FIRMING COMPLEX

INGREDIENTES: hidrolizado de coldgeno marino (80% de proteinas colagénicas);
extracto de cola de caballo (Equisetum arvense L. 7% en silicio); hidroxipropilmetil-
celulosa (cubierta de la capsula); estearato de magnesio (antiaglomerante). MODO
DE EMPLEO: Tomar 2 capsulas al dia, antes de las comidas principales. Puede contener
derivados de pescados. PRESENTACION: Caja con bote de 45 capsulas

INGREDIENTES: hidrolisado de colagénio marinho (80% de proteinas colagénicas;
extrato de cauda de cavalo (Equisetum arvense L. 7% em Silicio); hidroxipropilmetil-
celulose (cobertura da capsula); estearato de magnésio (antiaglomerante). MODO DE
EMPREGO: tome 2 capsulas por dia, antes das refei¢oes principais. Pode conter deriva-
dos de peixe. APRESENTACAO: Caixa com frasco de 45 capsulas.

N° de REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) PL/AS 1548/66



NUTRICOSMETICS Ermy

NATUR

DERMA-VIT

RADIANCE

Aygda_ 3 restaurar_ Piel luminosa v
la vitalidad de la Dle| radiante

Ajuda a restaurar a vitalidade
da pele

COMPLEJO MULTIVITAMINICO, NUTRICOSMETjCs
OLIGOMINERAL Y ENZIMATICO

TE APORTA LOS NUTRIENTES ESENCIALES

PARA DEVOLVER LA LUMINOSIDAD A LA

PIEL.

LOS ENZIMAS QUE CONTIENE, AYUDAN A
POTENCIAR LA ABSORCION DE LOS MICRO-
NUTRIENTES ESENCIALES

SKIN NUTR]

REVITALISE SOLUTION

nuev ) ADVANCED IN-ouT NUTRITION

DERMA-VIT

INGREDIENTES: Maltodextrina de maiz (agente de carga); Vit. C; HPMC (capsula gelatina vegetal); alga lithothamno (Lithothamnium calcareum); 6xido de
magnesio; bioflavonoides de citrus (Citrus limonum L.); vit. PP; vit E; lactato ferroso; atomizado de papaya (Carica papaya L.); citrato de cinc; atomizado de anands
(Ananas comosus L.); betacaroteno; vit. B5; gluconato de manganeso; inositol; cobre gluconato; pectina; vit B12; vit D3; levadura de selenio; vit. B6; vit. B1; vit B2;
polen; levadura de cromo; vit. B9; vit. B8; antiaglomerantes: estearato de magnesio, silicato magnésico hidratado, silice coloidal. MODO DE EMPLEO: 1 capsula al
dia. PRESENTACION: Caja con bote de 60 capsulas

INGREDIENTES: Maltodextrina de milho (agente de carga); Vit. C; HPMC (capsula de gelatina vegetal); alga lithothamno (Lithothamnium calcareum); 6xido de
magnésio; bioflavonoéides citricos (Citrus limonum L.), vit. PP; vit. E; lactato ferroso; atomizado de papaia (Carica papaya L.); citrato de zinco; atomizado de ananas
(Ananas comosus L.); betacaroteno; vit. B5; gluconato de manganés; inositol; gluconato de cobre; pectina; vit. B12; Vit. D3; levedura de selénio; vit. B6; vit. B1; vit. B2;
polen; levedura de cromo; vit. B9; vit. B8; antiaglomerantes: estearato de magnésio, silicato de magnésio hidratado, silica coloidal MODO DE EMPREGO: 1 capsula
por dia. APRESENTACAO: Caixa com frasco de 60 capsulas.

N° de REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) NUT/PL/AS 1548/97



NUTRICOSMETICS
NATUR

ONAGRA

Piel elastica
e hidratada

NUTRICOSMETICS

NUTRICION

|
SKIN SOLUTION

ADVANCED IN-OUT NUTRITION

BALANCEA LA PIEL DESDE EL INTERIOR:
+ HIDRATA LA PIEL DESDE EL INTERIOR.
- REGULA TUS GLANDULAS SEBACEAS.

Purifica la

iICuida tu piell &S
Cuida da pele!

NUTRICOSMHECS

PURIFIC/

ANT
CLEANSE SKIN'SoLUTION

ADVANCED IN-ouT NUTRITION

+ PURIFICA LA PIEL DESDE EL INTERIOR.
- ESPECIALMENTE RECOMENDADO PARA
PERSONAS CON PIELES CON IMPUREZAS

EQUILIBRA TANTO LA PIEL SECA, COMO LA GRASA. (PIEL MIXTA-GRASA Y ACNE) Y FUMADORAS.

ONAGRA

ACEITE VEGETAL DE ONAGRA. Cada perla contiene 495 mg
de aceite de semillas de onagra. INGREDIENTES: aceite de virgen
de primera presién en frio de semillas de onagra (Oenothera biennis,
contenido minimo en GLA del 10%); gelatina-glicerina (envoltura de
la perla); vitamina E natural. MODO DE EMPLEO: tomar de 3 a 5
perlas al dia. PRESENTACION: Caja con bote de 60 perlas.

OLEO VEGETAL DE ONAGRA. Cada pérola contém 495 mg de
oleo vegetal de sementes de onagra. INGREDIENTES: 6leo virgem
de primeira pressdo a frio de sementes de onagra (Oenothera bien-
nis, conteido minimo em GLA de 10%); gelatina-glicerina (inv6lu-
cro da pérola); vitamina E natural. MODO DE EMPREGO: tome 3 a
5 pérolas por dia. APRESENTAGAO: Caixa com frasco de 60 pérolas.
N° de REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) NUT/ PL
1548/34

SKIN DEPUR

INGREDIENTES: Levadura de cerveza revivificable (Saccharomyces cerevisiae Meyer ex E.
C. Hansen); extracto seco de raiz de diente de le6n (Taraxacum officinale Weber ex F. H. Wigg);
polvo de raiz de ortiga (Urtica dioica L.); extracto seco de raiz de bardana (Arctium lappa
majus L.); B-caroteno; potasio gluconato; Lactobacillus acidophilus. Excipientes: silice coloidal
(antiaglomerante); estearato de magnesio (antiaglomerante); silice hidratada (antiaglomerante);
gelatina (cubierta de la capsula). MODO DE EMPLEO: tomar 2 capsulas al dia antes de las
comidas. PRESENTACION: Caja con bote de 45 capsulas. INGREDIENTES: Levedura de
cerveja revivificavel (Saccharomyces cerevisiae Meyer ex-E. C. Hansen); extracto seco de raiz
de dente de ledo (Taraxacum officinale Weber ex-F. H. Wigg); p6 de raiz de urtiga (Urtica dioica
L.); extracto seco de raiz de bardana (Arctium lappa majus L.); R-caroteno; potassio gliconato;
Lactobacillus acidophilus. Excipientes: silica coloidal (antiaglomerante); estearato de magnésio
(antiaglomerante); silica hidratada (antiaglomerante); gelatina (tampa da cépsula). MODO DE
UTILIZACAO: tome 2 cdpsulas por dia antes das refeicées. APRESENTACAO: Caixa com frasco
de 45 capsulas. N° de REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) PL/AS 1548/21




NUTRICOSMETICS
NATUR

B-CAROTENO

Bronzeado perfeito
e cabelo saudavel

Bronceado
luminoso y
uniforme.

R-CAROTENO

uT
SKIN SOLUTION

T NUTRITION

ADVANCED IN-OU

PREPARA TU PIEL PARA LA
EXPOSICION SOLAR.
- FOTOPROTECCION NATURAL.

- CONSIGUE UN BRONCEADO UNIFORME.

R-CAROTENO

RICO EN R-CAROTENO, PROCEDENTE DEL ALGA DUNALIELLA Y
DE LA ZANAHORIA. INGREDIENTES: aceite de zanahoria (Daucus carota
L.); gelatina-glicerina (envoltura de la perla); lecitina de soja (emulgente);
vitamina C; alga dunaliella (Dunaliella salina Teod); vitamina E; R-caroteno
(colorante). Contiene derivados de soja. MODO DE EMPLEO: 1 perla al dia,
antes de la comida. PRESENTACION: Caja con bote de 45 perlas.

RICO EM R-CAROTENO, PROVENIENTE DA ALGA DUNALIELLA
E DA CENOURA. INGREDIENTES: 6leo de cenoura (Daucus carota L.);
gelatina-glicerina (cobertura da pérola); lecitina de soja (emulsificante); vi-
tamina C; alga dunaliella (Dunaliella salina Teod); vitamina E; R-caroteno
(corante). Contém derivados de soja. APRESENTACAO: Caixa com frasco
de 45 pérolas. MODO DE EMPREGO: 1 pérola por dia, antes da refeicao.

conservar ao abrigo da humidade, do calor e da luz. N°

de REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) NUT/PL 1548/52

Bronceado perfecto
y cabello saludable

CABELLO

Fortalece
cabello
y unas.

NUTRICOSMETICS

ED|
HAIR AND NAILS

ADVANCED IN-ouT NUTRITION

- APORTA NUTRIENTES ESENCIALES PARA
FORTALECER CABELLO Y UNAS.

- PROPORCIONA UN CABELLO MAS RESISTENTE,
FLEXIBLE Y SANO Y UNAS UNAS FUERTES.

CABELLO-UNAS. APORTE DE AMINOACIDOS POR CAPSULA: D, L-Metionina: 100
mg; L-Cistina base: 50 mg. INGREDIENTES: D,L-Metionina; levadura de cerveza (Saccha-
romyces cerevisiae Meyer ex E. C. Hansen); gelatina (cubierta de la capsula); L-Cistina;
extracto seco de berro (Lepidium sativum L.); extracto seco de sumidades floridas de ortiga
blanca (Lamium album L.); vitamina B5; éxido de zinc; estearato de magnesio (antiaglo-
merante); vitamina B6; vitamina B2; vitamina B8. MODO DE EMPLEO: tomar 2 capsulas
al dia. PRESENTACION: Caja con bote de 60 capsulas - 1 MES DE TRATAMIENTO
CABELO-UNHAS. CONTRIBUTO EM AMINOACIDOS POR CAPSULA: D, L-Metionina:
100 mg; I-Cistina base: 50 mg. INGREDIENTES: D,L-Metionina; levedura de cerveja
(Saccharomyces cerevisiae Meyer ex E. C. Hansen); glicerina (capsula); L-Cistina; extracto
seco de agrido (Lepidium sativum L.); extracto seco de botoes de flores de urtiga branca
(Lamium album L.); vitamina B5; 6xido de zinco; estearato de magnésio (antiaglomeran-
te); vitamina B6; vitamina B2; vitamina B8. MODO DE EMPREGO: tome 2 capsulas por
dia. APRESENTAGAO: Caixa com frasco de 60 capsulas - T MES DE TRATAMENTO. N° de
REGISTRO (Service Publique Federal, Belgique) NUT/PL/AS 1548/48
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\ EXTERNO

Absorcion rapida aréms
NATUR

Absorcao rapida

PROPORCIONA A LA PIEL PROPIEDADES STOP
ANTICELULITICAS Y DRENADORAS.

Libérate de la piel
de naranja -\
Livre-se da pele casca de \\K

(f * laranja. :
S~ S y

DE LA PIEEDE NAR

g

.y

MODO DE EMPREGO: massajar com movimentos circulares os

MODO DE EMPLEO: masajear con movimientos circulares
nodulos de celulite, em volta dos joelhos, bracos e ventre. Frequén:

“las cartucheras”, alrededor de rodillas, brazos y vientre. Frecuencia:

2 veces al dia. Evitar el contacto con los ojos y las mucosas. CON- cia: 2 vezes ao dia. Evitar contacto com os olhos e as mucosas. CON

SERVACION: guardar al abrigo de la luz y del calor. USO EXTERNO. SERVACAO: guarde-o ao abrigo da luz e do calor. USO EXTERNO.
: TESTADO SOB CONTROLO DERMATOLOGICO APRESENTACAO:

PRODUCTO TESTADO DERMATOLOGICAMENTE. PRESENTACION:
frasco de 100 ml. frasco de 100 ml.
COSMETICO 100% NATURAL. SEM CORANTES, SEM

COSMETICO 100% NATURAL: SIN COLORANTES, SIN
PERFUMES SINTETICOS, SEM PRODUTOS QUIMICOS.

AROMAS ARTIFICIALES, SIN PRODUCTOS QUIMICOS.
*Oleos Essenciais Botanica e
0.E.B.B.D. Bioguimicamente Definidos

*Aceites Esenciales Botanica
A.E.B.B.D. y Bioquimicamente Definidos
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