f - Equip de Dificultats
c i de I'’Aprenentatge Escolar

Queé és ladiscalculia?

La discalctlia o dificultat especifica per a
'aprenentatge de las matematiques, €s un trastorn quecondiciona que
nensamb una intel-ligéncia i escolaritzaci6 normals tinguin dificultatsamb el
processament numeric, l'estimacié, el calcularitmétic i la resolucié de
problemes. Es a dir, son nens que tenen marcades dificultatsper a realitzar
procediments de calcul i per a crear estrategies per a resoldre els problemes

matematics.



Quina és la causade la discalculia?

La base d’aquest trastorn radica en una disfuncio de les arees cerebrals
implicades a I'hora de resoldre aspectes matematics. L’aprenentatge de
lesmatematiques és multi factorial (és a dir, intervenen tant funcions
visoespaials com verbals, de percepcié auditiva i atencionals) iper aquest
motiualguns autors afirmen que segonsquina sigui

I'areamajoritariamentafectada les manifestacions cliniques variaran.

Si bé de moment es desconeixen els gens especifics implicats, els estudis
realitzats ambgermansbessons recolzenl’ hipotesique la discalculia és un

trastorn de base genética, que afecta del 3al 6% de la poblacio.

Ni els problemes durant 'embaras o el part, la falta d’esforg, la gelosia o les
pautes educatives incorrectes son la causa de la discalculia. Tampoc és

causada per problemes visuals.



Quines soOn les zones del cervell afectades en la discalculia?

. Giro Pos-central

D Lébulo Parietal Superior

. Lébulo Parietal Inferior

l:' Giro Supramarginal
. Giro Angular

El Iobul parietal sembla ser la zona més rellevant del calcul, si bé també

estarien involucrades el segment horitzontal del solcintraparietal i el gir angular.

El segment horitzontal del solc intraparietal s’encarrega de representar de
forma interna les quantitats i les relacions entre elles i I'utilitzem, per exemple,

per a realitzar estimacions de quantitats.

El girangular s’activa en aquelles tasques que requereixen codificacié verbal

del nombre (per exemple al recitar las taules de multiplicar).

| finalment el 10bul frontal també sembla estar implicat, ja que compliria amb
algunes funcions secundaries relacionades amb la resolucio de problemes
aritmeétics, aixi com d’encarregar-se de la memoria de treball (necessari per a
retenir les operacions intermedies durant el procés), i d’organitzar i planificar els

passos de la tasca, aixi com comprovar i corregir els errors.



Quines soén les principals manifestacions de la discalculia?

Els simptomes de la discalculia varien
segons l'edat, i tendeixen a ser més aparents a mesura que elsnens creixen,
per0 es pot detectar preco¢cment, inclisdesde les primeres etapes de

I'escolaritzacio.

Es aixi comaquests nensa Educacié Infantil i principis de Primariamostren
dificultats amb l'adquisici6 del concepte numeéricbasic (és a dir,els costa
“‘entendre els nombres”), els costa adquirir el recompte, saber quin nombre és

meés gran que l'altre, saber quin nombre va entre altres dos...

Posteriorment en cursos meés avancats, la falta d’agilitat per a manejar nombres
grans, el no saber quina operacios’had’aplicar per a resoldre un problema, o el
dedicar molt temps i esfor¢ per al calcul mental o els deures de matematiques

poden ser simptomes de discalculia.

A ['Educacié6 Secundaria el fracas persistent ambl'assignatura de
matematiqueses fa evident, amb una marcada dificultatamb la resolucié de

problemes més sofisticats.

El que diuen els pares:
“Al meu fill li costa molt restar portant-ne...”
“Sembla que no entén els problemes de matematiques”
“No sap estimar quantitats...”
“Sempre suma i resta amb els dits, i ja t&é més de 9 anys...”

“No hi ha forma que aprovi les matematiques...”




Com es diagnosticala discalculia?

El diagnostic de la discalculia es realitza mitjancant una valoracio clinica
completa i un estudi neuropsicologic, que entre altres coses permetra descartar
la preséncia de trastorns associats(donada la frequent associacid que

existeixamb el TDAH, la disléxia, etc.).

Comamb Ja resta dels trastorns de ['aprenentatge, quanabans es
diagnostiqui i es posin en marxa les mesures psicoeducatives oportunes,

millor sera el pronostic.




Com es tracta la discalculia?

Existeixen 2 pilars amb els qualses basa el tractament de la discalculia:

1)

2)

Reeducacio especifica:fareferéencia a una serie de
tecniquespedagogiquesmitjancant les qualsel nenrep ajuda directa per
adquirir una major habilitat amb el maneig de las relacions quantitatives, aixi
comamb el concepte d’orde, mida i distancia. De la mateixa manera que
estreballa el significatdels signes, la disposicié delsnombres, i la seqiencia

de passos per al calcul i la resolucié dels problemes.

Pla d’Adequacions Curriculars:fa referéncia a les adaptacions practicades
des de la propia escola, i que permeten al nen avancar amb els

aprenentatges malgratles seves dificultats en I'area de matematiques.



