I
I Sopas

1. Sopa de Tomate............... 4, 10€
2. Sopa de Marisco....... ... ...... 4,80€
3. Sopa del Dia (Consultar).....4,60€

4. Sopa de fideos..................
5. Cremas (Espdrragos o Champifion) ... .. 4, 10€

Ensaladas
1. Ensalada Mixta......................0.50€
2. Ensalada de la Casa.................7.20€
3. Tomate Queso Fresco y Anchoas...7.50€
4. Ensalada de Pollo ..................7.20€
A elegir: Salsa Rosa o Francesa
5. Ensalada Especial ..................7.70€
6. Salsa para Ensaladas ...............1.50€
Salsa Rosa o Francesa
Entrantes
1. Coctel de Gambas.....................0,70€
2. Gambas al 4jillo... ...................7,70€
3. Gambas Plancha... .................15,50€

4. Revuelto de Esparragos y Gambas.....7,30€

5. Almejas a la Marinera... ... ... ..... 7,40€
6. Parrillada de Verduras... ... ... .... 9 50€
7. Melon con Jamon... ... ..............7,30€

8. Jamon Serrano y Queso Manchego...8,50€
9. Tortilla al gusto (+0.50ingrediente)........ 6,50€

10. Huevos con Beicon................5,80€
11. Mejillones al Vapor................7,20€
12. Calamares..............ccc.ccc.....8,50€
13. Chipirones...............cc.........10,40€
14. Fritura ........cccccovvevoevavinnn, 12,50€
15. Boquerones Fritos...... ... ........ 9, 70€

Restauranfte

ILas Olas

Arroces (minimo 2 personas)

1. Paella Mixta... ... .........11.50€/per
2. Paella de Marisco....... 12.00€/per
3. Paella de Carne...... ... 11.50€/per

4. Paella de Verduras... ... 11.50€/per

5. Arroz Senyoret........... 12,00€/per

6. Arroz Negro... ... ..........12,00€/per

7.Fideua .......................12,00€/per
Carnes

1. Solomillo de Cerdo...... ...... 12.10€

2. Cordon Blue... 10.50€

3. Picata.. 12.00€

4. Pechuga de Pollo :
5. Pollo o Conejo al Ajlllo ..... 10 50€

6. Bistec... .10.30€
7. Filete de Ternera Empanado 10,50€

8. Entrecot de Ternera... ... .... 14,00€
9. Solomillo de ternera... ... ... 18,00€
10.Salsas ..........ccoveveevv..2,00€
Roquefort ,Pimienta ,Champirion
Pescados
1.Merluza a la Romana.......... 10,50€
2.Merluza Plancha... .............10,00€
3.Lenguado Plancha... .......... 10,50€
4.Salmon a la Plancha... ...... 10,50€
5.8epia a la Plancha............10,20€
6.Emperador a la Plancha....10,20€
7.Lubina a la Espalda.......... 12,50€
8.Lubinaala Sal ............... 13.80€
(por encargo minimoZ2 personas)
9.Rape a la Marinera... ......... 14,50€

10.Parrillada Mixta ............. 15,00€



