
 

Avda. Francisco Quevedo, 2 28522 Rivas Vaciamadrid Madrid 

 Av. de Madrid, 47,  

28500 Arganda del Rey (Madrid) 

 

91 871 61 62 
www.restauranteelroblearganda.com 

abarganda@ab-hoteles.com 

 

 

Semana del 14 AL 18 DE OCTUBRE del 2019 

** de lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES 

LENTEJAS ESTOFADAS 

MENESTRA DE VERDURAS 

ENSALADA DE GULAS 

ARROZ A LA CUBANA 

MUSLITOS DE POLLO EN 

SALSA 

CAZON EN ADOBO 

SALCHICHAS AL VINO 

MARTES 

FABADA ASTURIANA 

ENSALADA DE PASTA 

CREMA DE ZANAHORIA 

ENSALADA DE CANGREJO 

ALITAS DE POLLO AL 

AJILLO 

DORADAS AL HORNO 

CHULETAS DE PAVO 

PARRILLA 

MIERCOLES 

SOPA DE COCIDO 

ACELGAS REHOGADAS 

ENSALADA MIXTA 

MIGAS EXTREMEÑAS 

ARREGLO DE COCIDO 

SEPIA PLANCHA 

FILETES RUSOS A LA 

JARDINERA  

JUEVES 

PATATAS MARINERA 

CHAMPIÑON SALTEADO CON 

JAMON  

GAZPACHO ANDALUZ 

ESPARRAGOS BLANCOS CON 

MAHONESA 

CALDERETA DE CORDERO 

CABALLA AL HORNO CON 

VERDURITAS 

MOLLEJAS DE POLLO EN 

SALSA PICANTITA  

VIERNES 

SOPA/CREMA DEL DIA 

LOMBARDA SALTEADA CON 

BEICON  

POCHAS A LA VINAGRETA 

REVUELTO DE SETAS 

REDONDO DE TERNERA  

CALAMARES EN SU TINTA 

FILETES DE POLLO 

PLANCHA  

SEGUNDO ESPECIAL 

(de la carta)* 
  

   

13,5€ (IVA Inc.) 
Bebida, Postre, Pan y Café Incluidos 

 

Nota: Suplemento de 2€ en servicio de roomservice  

(*) suplemento de 6€ 

MENÚ 

mediodía de la semana 

tel:91.499.07.00

