
 

Avda. Francisco Quevedo, 2 28522 Rivas Vaciamadrid Madrid 

 Av. de Madrid, 47,  

28500 Arganda del Rey (Madrid) 

 

91 871 61 62 
www.restauranteelroblearganda.com 

abarganda@ab-hoteles.com 

 

 

Semana del 20 AL 26 DE  MAYO  del 2019 

** de lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES 

MACARRONES CON SALSA 
BOLOÑESA 
GUISANTES SALTEADOS CON 
BEICON 
ENSALADA DE SALMON Y 
CEBOLLA ROJA 

POLLO AL AJILLO 
CAZON EN ADOBO 
ESCALOPE DE TERNERA 

MARTES 

CREMA DE CALABACIN 
COLIFLOR REBOZADA CON 
ALI OLI 
MOJE MURCIANO  

FILETES RUSOS EN SALSA 
BACALAO GRATINADO 
LACON A LA GALLEGA 

MIERCOLES 

LENTEJAS ESTOFADAS 
ESCALIBADA DE VERDURAS 
GAZPACHO ANDALUZ 

CALDERETA DE CORDERO 
SALMONETES A LA 
ANDALUZA 
CHULETA DE CERDO A LA 
PIMIENTA 
 

JUEVES 

PISTO CON HUEVO FRITO 
ENSALADA DE AGUACATE 
ARROZ NEGRO CON 
CALAMAR  

SALTEADO DE POLLO CON 
VERDURAS AL WOK Y SOJA 
COCHIFRITO  
TRUCHA A LA NAVARRA 

VIERNES 

REVUELTO DE AJETES 
TIERNOS  
POCHAS EN VINAGRETA 
SALMOREJO CORDOBES 

OREJA ADOBADA EN SALSA  
DORADAS AL HORNO AL 
LIMON 
CHULETAS DE CORDERO A 
LA PARRILLA 

SEGUNDO ESPECIAL 

(de la carta)* 
  

   

RESTAURANTE:13,5€ (IVA Inc.)  CAFETERIA: 11€ (IVA Inc.) 

Bebida, Postre, Pan y Café Incluidos 
 

Nota: Suplemento de 2€ en servicio de roomservice  

(*) suplemento de 6€ 

MENÚ 

mediodía de la semana 

tel:91.499.07.00

