
 

Avda. Francisco Quevedo, 2 28522 Rivas Vaciamadrid Madrid 

 Av. de Madrid, 47,  

28500 Arganda del Rey (Madrid) 

 

91 871 61 62 
www.restauranteelroblearganda.com 

abarganda@ab-hoteles.com 

 

 

Semana del 18 de Febrero al 24 de Febrero del 2019 

** de lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 

 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES ALUBIAS POCHAS CON CHORIZO 
MILAMESA DE TERNERA CON 
ENSALADA 

 ENSALADA CAPRESE 
TACO DE BACALAO ESTILO EL 
ROBLE 

 MACARRONES BOLOGNESA 
CORDERO ASADO CON 
PANADERAS 

MARTES JUDIAS PINTAS CON OREJA  
LOMO DE CERDO ASADO CON 
PIMIENTOS FRITOS 

 ARROZ A LA CUBANA 
FILETE DE HIGADO DE TERNERA 
ENCEBOLLADO 

 
GUISANTES SALTEADOS CON BACON 
ENSALADA MIXTA 

LIMITOS DE MERLUZA EN SALSA 
VERDE 

MIERCOLES SOPA DE COCIDO COCIDO COMPLETO 

 ENSALADA MIXTA SAN JACOBOS CASEROS 

 
ALCACHOFAS SALTEADAS CON 
JAMON 

SEPIA A LA PLANCHA CON 
PATATAS ALI OLI 

JUEVES FABADA ASTURIANA 
FILETE DR TERNERA CON AJOS 
FRITOS 

 ENSALADA CESAR ¼ DE POLLO ASADO EN SU JUGO 

 HUEVOS RELLENOS DE ATUN TACOS DE CAZON EN ADOBO 

VIERNES CALLOS CON GARBANZOS MAGRO CON TOMATE 

 REVUELTO DE MORCILLA LASAGNA DE CARNE 

 ENSALADA MIXTA 
DORADA AL HORNO CON 
VERDURAS 

SEGUNDO ESPECIAL 

(de la carta)* 
  

   

 

RESTAURANTE:13,5€(IVA Inc.)  CAFETERIA: 11€(IVA Inc.) 

Bebida, Postre, Pan y Café Incluidos 
 

Nota: Suplemento de 2€ en servicio de roomservice 

(*) suplemento de 6€ 

MENÚ 

mediodía de la semana 


