
 

Avda. Francisco Quevedo, 2 28522 Rivas Vaciamadrid Madrid 

 Av. de Madrid, 47,  

28500 Arganda del Rey (Madrid) 

 

91 871 61 62 
www.restauranteelroblearganda.com 

abarganda@ab-hoteles.com 

 

 

Semana del 10 AL 14 FEBRERO del 2020 

** De lunes a viernes (excepto festivos) de 13:30 a 16:00hrs** 

 
1º PLATO 

(1 a elegir) 

2º PLATO 

(1 a elegir) 

LUNES 

LENTEJAS CON VERDURAS 
JUDIAS VERDES CON JAMON 

ENSALADA NORUEGA 
ESPAGUETTIS BOLOGNESA 

MUSLITOS DE POLLO ASADOS  
LOMO DE LUBINA A LA BILBAINA 

ESCALOPE DE CERDO 

   

   

MARTES 

JUDIAS PINTAS ESTOFADAS 
ESPARRAGOS TRIGUEROS PARRILLA 

ENSALADA CAMPERA 
PURRUSALDA 

CODILLO ALEMAN CON 
CACHELOS 

RAPE EN SALSA VERDE 
FILETE DE HIGADO 

ENCEBOLLADO 

   

   

MIERCOLES 

SOPA DE COCIDO 
ACELGAS REHOGADAS 

ENSALADA DE PIMIENTOS CON QUESO 
DE CABRA 

HUEVOS RELLENOS 

COCIDO COMPLETO 
SARDINAS PARRILLA 

OREJA EN SALSA PICANTE  

   

   

   

JUEVES 

ARROZ MARINERA 
PIMIENTOS RELLENOS DE BACALAO 
ENSALADA TEMPLADA DE GULAS Y 

GAMBAS  
LOMBARDA REHOGADA  

  

CONEJO ESCABECHADO 
ATUN CON TOMATE 

FLAMENQUINES DE TERNERA 

   

   

VIERNES 

SOPA/CREMA DEL DIA 
ENSALADA MIXTA 
REVUELTO DEL DIA 

LASAÑA DE ESPINACAS 
 
 

CORDERO ASADO EN SU JUGO 
SALMONETES ANDALUZA 

ALITAS DE POLLO AL AJILLO 

   

   

SEGUNDO ESPECIAL 

(de la carta)* 
  

   

RESTAURANTE:13,5€ (IVA Inc.)   

Bebida, pan, Postre O Café Incluidos 

 

Nota: Suplemento de 2€ en servicio de roomservice  

(*) suplemento de 6€ 

MENÚ 

Mediodía de la semana 

tel:91.499.07.00

