
        

TARIFAS D&L 
FISIOTERAPIA/OSTEOPATÍA 

FISIOTERAPIA/OSTEOPATÍA 
 40€/sesión 

ACUPUNTURA 
50€/sesión 

 
FISIOESTÉTICA 

 50€/sesión 

BONOS DE ESPECIALIDADES 
 170€/4sesiones 

 

*Sesión: consulta y tratamiento o solo consulta 

*Se valora la opción de bonos según caso clínico particular 

 

MATERNO-INFANTIL 

FISIOTERAPIA 
(tratamiento pre-postparto/ 

respiratoria) 
 

40€/sesión 

OSTEOPATÍA 
(pediatría/suelo pélvico) 

 
50€/sesión 

FISIOESTÉTICA 
(tratamiento de cicatrices por 

episiotomía o cesárea) 
 

50€/sesión 

CONSULTAS 
(matrona/psicóloga) 

 
40€/sesión 

GRUPOS REDUCIDOS 
(máximo 4 personas) 

 

(igual que en área de entrenamiento 
y nutrición) 

TALLERES 
(pregunta en recepción) 

 
20€ 

 

*Posibilidad de hacer bonos 

 



COLECTIVAS 

ACTIVIDAD 
 

1 sesión/semana 
 

2 sesiones/semana 

YOGA/PILATES 55€/mes 
(clase suelta 18€) 

85€/mes  
 

DANZA 
(zumba, lírico, moderno, 
urbano,latino, español) 

40€/mes 
(clase suelta 15€) 

70€/mes  
 

POLE DANCE/ TELAS 
AÉREAS 

65€/mes 
(clase suelta 20€) 

120€/mes 
 

  

*Las clases colectivas llevan matrícula anual de 25€, excepto los meses de promoción 

* Los grupos se abrirán con un mínimo de 3 personas 

*Las clases de Pilates y Yoga son para grupos reducidos (Máximo 6 personas) 

*En las clases de baile por parejas (salsa, bachata o salón) el coste es 70€/mes la 
pareja 1día/semana o 120€/mes pareja 2días/semana 

* Posibilidad de combinar varias actividades 

 

 

ENTRENAMIENTO PERSONAL Y NUTRICIÓN 

ENTRENAMIENTO PERSONAL  
BONO 4 SESIONES MENSUALES 

180€ (45€/sesión) 

BONO 8 SESIONES MENSUALES 
(2h/semana) 

304€ (38€/sesión) 

BONO 20 SESIONES TRIMESTRALES 720€ (36€/sesión) Posibilidad de pago 
en 3 cuotas 

MEDIA HORA 28€ 
SMALL GROUP  20€/persona/sesión 

CONSULTAS 35€ 
NUTRICIÓN 35€  

PLANIFICACIONES/INFORMES 50€ 
 

*Los bonos de entrenamiento personal se pueden combinar con Fisioterapia y 
Osteopatía 

*En Small Group Training cada vez que traigas a un amigo la cuota se quedaría 
en 15€/persona/sesión 


