TARIFAS D&L

FISIOTERAPIA/OSTEOPATIA

FISIOTERAPIA/OSTEOPATIA 40€/sesién

ACUPUNTURA 50¢/sesion
FISIOESTETICA so¢/sesion
BONOS DE ESPECIALIDADES 17oelasesiones

*Sesion: consulta y tratamiento o solo consulta

*Se valora la opcién de bonos segn caso clinico particular

MATERNO-INFANTIL

FISIOTERAPIA
(tratamiento pre-postparto/

respiratoria) 40¢/sesion

OSTEOPATIA
(pediatria/suelo pélvico) 50€/sesion

FISIOESTETICA
(tratamiento de cicatrices por

. s > - 50€/sesion
episiotomia o cesdarea)

CONSULTAS
(matrona/psicéloga) 40¢€/sesion

GRUPOS REDUCIDOS

(méximo 4 personas) (igual que en darea de entrenamiento

y nutricion)

TALLERES
(pregunta en recepcion) 20¢

*Posibilidad de hacer bonos



COLECTIVAS

ACTIVIDAD 1 sesion/semana 2 sesiones/semana

YOGA/PILATES 55€/mes 85€/mes
(clase suelta 18€)

DANZA 40€/mes 70€/mes
(zumba, lirico, moderno, (clase suelta 15€)

urbano,latino, espaiiol)

POLE DANCE/ TELAS 65€/mes 120€/mes

AEREAS (clase suelta 20¢)

*Las clases colectivas llevan matricula anual de 25€, excepto los meses de promocion
* Los grupos se abrirn con un minimo de 3 personas
*Las clases de Pilates y Yoga son para grupos reducidos (Maximo 6 personas)

*En las clases de baile por parejas (salsa, bachata o saldén) el coste es 70€/mes la
pareja 1dia/semana o 120€/mes pareja 2dias/semana

* Posibilidad de combinar varias actividades

ENTRENAMIENTO PERSONAL Y NUTRICION

ENTRENAMIENTO PERSONAL 180€ (45€/sesion)
BONO 4 SESIONES MENSUALES
BONO 8 SESIONES MENSUALES 304¢€ (38€/sesion)
(2h/semana)
BONO 20 SESIONES TRIMESTRALES 720¢€ (36€/sesion) Posibilidad de pago
en 3 cuotas
MEDIA HORA 28¢€
SMALL GROUP 20¢€/persona/sesion
CONSULTAS 35¢€
NUTRICION 35¢€
PLANIFICACIONES/INFORMES 50¢€

*Los bonos de entrenamiento personal se pueden combinar con Fisioterapia y
Osteopatia

*En Small Group Training cada vez que traigas a un amigo la cuota se quedaria
en 15€/persona/sesion



