
 

NUEVA SEDE 
ENTRENAMIENTO PERSONAL  

GRUPOS  REDUCIDOS 
Estrenamos nueva sede en horario de mañana para 

poder dar una gran calidad de servicio. Te ofrecemos: 

 Entrenamiento personales 

 Grupos Reducidos 

 Talleres informativo/prácticos 

 Valoraciones 

 Servicio de Nutrición 

Nuestros COACHES están preparados 

¿Y TÚ estás listo? 

 ¿EMPEZAMOS? GO! 

 

EL TREN SOLO PASA 

UNA VEZ, EL TIEMPO 

CORRE 

 

DESCONECTA Y 

FORTALECE 

 

ENTRENA Y 

DISFRUTA CERCA DE 

TU CASA 

 

CAMBIEMOS TU 

VIDA, ALCANCEMOS 

TUS OBJETIVOS 

 

LESIONES – PILATES 

– OPOSICIONES – 

EN FORMA 

 

 

Distrito  Chamartín 
Teléfono 

679 15 46 77                      
679 00 57 11 

 
EMAIL: 

consiguetumeta@globalcoach.es 
 

Lunes – viernes 
8 – 13:30 

 



 


