CREPES ESPECIALES DULCES CON FRUTA

124- Santa Barbara
Platano, chocolate

125- Santa Catalina
Platano, dulce de leche

126- Santa Maria

Platano, jarabe de arce

127- San Marcos
Platano, chocolate, nata montada

128- San Nicolas
Platano, chocolate, leche condensada, nata montada

129- San Isidro
Platano, leche condensada, nata montada

130- San Miguel

Pina, caramelo, nata montada

131- San Andrés
Pera, chocolate, nata montada

132- San Francisco
Manzana, miel, almendras

133- San Juan

Manzana, chocolate, almendras

134- San Antonio
Manzana, pina, platano, pera, chocolate

135- San Eugenio
Manzana, pina, platano, pera, miel, nata montada

136- San Sebastian

Kiwi, helado de coco, leche condensada, nata montada

137- San Valentin

Fresa natural, mermelada de fresa, helado de fresa, nata montada,
chocolate o leche condensada

138- Nutella con platano

Cada suplemento adicional tendra
coste extra segun ingrediente

IGIC incluido

4,50€

4,50€

4,70€

5,40€

6,00€

5,20€

5,20€

5.20€

5,20€

5,20€

5,70€

6,80€

6,20€

6,90€

5,50€

DISFRUTA GON TU GREPE
DE NUESTRAS EXGLUSIVAS

Cervezas Astesanas Ecologicas

Creperia la Bohéme recomienda un consumo responsable. 6%Vol. Sélo para mayores de 18 afios.

Todas nuestras crepes contienen gluten, huevos y leche.

Debido a la configuracion de nuestras instalaciones no podemos
garantizar en nuestros alimentos la ausencia de trazas de los
siguientes alérgenos

ORONOICRCRCNO)

GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS
FRUTOS APIO GRANOS MOSTAZA DIOXIDO DE ALTRAMUCES MOLUSCOS
DE CASCARA DE SESAMO AZUFRE Y SULFITOS

Creperia

La
Oheme

Desde 1996

El Médano

Paseo Picacho 5
Tenerife
922177380

Corralejo

Aristides Henandez Moran 7
Fuerteventura

Las tradicionales crepes francesas,
saladas y dulces preparadas artesanalmente
y las ensaladas mas frescas y originales

ENSALADAS
1- La Palma 7.10€

Lechuga, tomate, corazones de alcachofas, maiz, pimiento, gambas,
salsa rosa, orégano

2-La Gomera 6,90€
Lechuga, tomate, champinones, maiz, aguacate, huevo, mayonesa, orégano

3- ELHierro 7,80€
Lechuga, tomate, jamén, queso, pollo, huevo, mayonesa, orégano

4- Tenerife 6,70€
Lechuga, champinones, papas arrugadas, cebolla, huevo, mayonesa, orégano

5- Gran Canaria 7,50€
Lechuga, tomate, corazones de alcachofas, pollo, maiz, huevo, mayonesa, orégano

6- Fuerteventura 7.80€
Lechuga, tomate, champinones, atin, aguacate, huevo, mayonesa, orégano

7- La Graciosa 7.20€
Lechuga, tomate, jamén, queso, crouton, huevo, mayonesa, orégano

8- Lobos 7,00€
Lechuga, tomate, esparragos, maiz, zanahoria, mozzarella, salsa yogurt, orégano

9- Alegranza 7,80€
Lechuga, tomate, champinones, pollo, pifa, huevo, mayonesa, orégano

10- San Borondén 8,90€

Lechuga, tomate, esparragos, salmén ahumado, nueces, alcaparras,
salsa yogurt, eneldo

11- Lanzarote 8,80€
Lechuga, tomate, cangrejo, atdn, aguacate, gambas, salsa rosa, orégano
12- Montana clara 7,50€

Lechuga, tomate, cous-cous, pepino, pasas sultanas, cebolla, olivas negras,
hierbabuena, salsa yogurt, perejil

13- Los Roques 7,90€
Lechuga, tomate, arroz, atan, cebolla, maiz, huevo, vinagreta francesa, orégano
14- Garajonay 8,70€

Lechuga, tomate, esparragos, maiz, zanahoria, jamén serrano, aguacate,
huevo, orégano

15- Timanfaya 8,30€
Lechuga, tomate, atdn, zanahoria, cebolla, mozzarella, aguacate,
olivas negras, orégano

16- La Retama 8,70€
Lechuga, pina, platano, pera, fresa, manzana, kiwi, miel, pasas sultanas,
almendras crocantis, orégano

17- Roque del Este 8,50€
Lechuga, tomate, jamén serrano, queso de cabra, manzana, almendras crocantis,
pasas sultanas, orégano

18- Taburiente 7,90€
Lechuga, tomate, maiz, remolacha, pepino, queso blanco, manzana,
almendras crocantis, orégano

19- La Palmera 8,90€
Lechuga, tomate, jamén, atin, queso blanco, manzana, pina, huevo,
salsa rosa, orégano

20- EL Brezo 7,90€
Lechuga, tomate, arroz, champiiones, cangrejo, maiz, huevo, mayonesa, orégano
21- Noria 7,90€

Lechuga mezclum, rdcula, tomate, pan de molde, queso cabra pasado por la plancha,
pipas, pasas, almendras y miel de palma

22- Mediterranea 7,10€
Base crepe, lechuga, tomate, mozzarella, zanahoria, salsa pesto

IGIC incluido



CREPES CLASICOS
23- Santa Cruz 5,00€
Queso, jamoén, bechamel
24- Puerto de la Cruz 5,60€
Queso, jamon, champinones, bechamel
25- Arona 5,60€
Queso, jamoén, papas arrugadas, bechamel
26- Las Américas 5,60€
Queso fresco, jamon, tomate, salsa tomate, orégano
27- Los Cristianos 6,20€
Queso fresco, jamon, tomate, champinones, salsa de tomate, orégano
28- Las Canteras 7,50€
Queso, jamén, queso azul, papas arrugadas, champinones, nata
29- Buenavista 6,30€
Queso fresco, chorizo, tomate, champinones, salsa de tomate, orégano
30- Icod 6,10€
Queso, jamon, espinacas, bechamel
31- Raices 7,20€
Queso blanco, aguacate, tomate, champiiones, nata y orégano
32- Burguer 7,00€
Queso, cebolla, pepinillo, tomate, lechuga, doble carne de hamburguesa y salsas
LOS IBERICOS

33- Guimar 7,10€
Queso, jamon serrano, papas arrugadas, nata
34- Caleta 7.10€
Queso, jamon serrano, champiiones, bechamel
35- Provencal 8,90€
Queso, jamon serrano, queso azul, papas arrugadas, cebolla, tomate, orégano, nata
36- Caprese 7,90€
Mozzarella, jamon serrano, tomate, salsa pesto

CON POLLO
37-Laguna 6,60€
Queso, pollo, champiiiones, nata
38- Esperanza 7,00€
Queso, pollo, champiiiones, queso azul, nata
39- Matanza 7,10€
Queso, pollo, jamén, maiz, salsa de tomate, bechamel
40- Guanche 7,00€
Queso, pollo, platano, maiz, pina, nata
41- Oriental 7,90€
Queso, pollo, platano, papas arrugadas, champinones, curry, nata

CON BACON
42-Los Rodeos 6,20€
Queso, bacon, champinones, nata
43- Tegueste 7.20€
Queso, bacon, papas arrugadas, nata, jarabe de arce
44- Canadiense 9,00€
Queso, bacon, champinones, tomate, cebolla, nata, jarabe de arce
45- Pinolere 7,10€

Queso, papas arrugadas, jamon, bacon, huevo duro

IGIC incluido

CON CARNE

46- Mexicana 8,30€
Queso, carne picada de ternera, salsa de tomate, cebolla, maiz, salsa picante
47- Belice 8,30€
Queso, carne picada de ternera, queso azul, cebolla, nata
48- La Orotava 8,90€
Queso, carne picada de ternera, queso de cabra francés, tomate, cebolla, nata
49- Sombrera 8,90€
Queso, carne picada de ternera, cebolla, aguacate, pina, salsa de tomate, curry
50- Arico 8,70€
Queso, carne picada de ternera, esparragos, cebolla, aguacate, nata
51- Victoria 8,60€
Queso, carne picada de ternera, pimiento, cebolla, tomate, salsa barbacoa
CON PESCADO

52- El Médano 6,90€
Cangrejos, gambas, nata, limén
53- Mesa del Mar 8,50€
Queso, atdn, cangrejo, gambas, nata, limén
54- Candelaria 6,00€
Queso, atln, nata, limén
55- Tabaiba 6,90€
Queso, atin, cebolla, maiz, salsa de tomate, orégano
56- La Quinta 7.90€
Queso, atdn, espinacas, cebolla, pimiento, huevo duro, nata
57- Masca 7,60€
Queso, salmoén, nata, limén
58- Noérdica 8,90€
Queso, salmoén, espinacas, nata, limén
59- Thai 8,10€
Queso, salmén, gambas, aguacate, salsa soja y wasabi

) VEGETARIANOS
60- Garachico 5,20€
Queso, espinacas, bechamel
61- Tacoronte 5,90€
Queso, espinacas, papas arrugadas, bechamel
62- Vegetariana 6,80€
Queso, espinacas, champiiones, papas arrugadas, cebolla, nata
63- Fromageére 7,50€
Queso Edam, queso azul, queso fresco, queso de cabra, queso blanco, orégano
64- Guamasa 6,80€
Queso, queso azul, papas arrugadas, champinones, nata
65- Granja 7.10€

Queso semicurado, queso cabra, champifiones, tomate, lechuga mezclum,
pasas, aceite de oliva

ESPECIALES
66- Taganana 9,80€
Queso, jamon, pollo, chorizo, espinacas, champinones, cebolla, salsa de tomate, bechamel
67- Latina 8,20€
Queso, carne mechada, pimiento, cebolla, salsa de tomate
) PARA NINOS
68- Tamaimo 4,90€

Queso, salchichas y ketchup

IGIC incluido

CREPES DULCES
69- Azucar
70- Azucar glass
71- Azicar canela
72- Azidcar limén
73- Miel
74- Miel, almendras
75- Mermelada (fresa, frambuesa, arandanos o melocotén)
76- Crema de castana
77- Crema de castana, nata montada
78- Crema de castana, helado de vainilla
79- Chocolate
80- Chocolate, azucar glass
81- Chocolate, almendras
82- Chocolate, coco
83- Chocolate, nueces
84- Chocolate, mermelada de naranja
85- Chocolate, nata montada
86- Chocolate, helado de vainilla
87- Chocolate, dulce de leche
88- Dulce de leche
89- Dulce de leche, nata montada
90- Dulce de leche, helado de vainilla
91- Jarabe de arce
92- Jarabe de arce, nata montada
93- Jarabe de arce, helado de vainilla
94- Miel de palma
95- Nutella

96- Fantasia
Chocolate blanco, nubes, chocolate

97- Oreo

Nata montada, galleta oreo, chocolate

98- M&M

Helado de vainilla, m&m, chocolate

99- Snickers
Crema de cacahuetes, helado de caramelo, almendras, caramelo y chocolate

100- Black

Helado de chocolate, pepitas de chocolate negro y chocolate negro

101- Kinder

Nutella, galletas, chocolate blanco

CREPES ESPECIALES DULCES CON QUESO

102- Palmero
Queso blanco, mermelada de arandanos

103- Gomero
Queso blanco, miel de palma

104- Tejita

Queso blanco, dulce de leche, coco rallado

IGIC incluido

2,30€
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4,00€
4,00€
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4.00€

5,20€

5,40€

5,20€

CREPES ESPECIALES DULCES CON ALCOHOL
105- Suzette

Azicar, limon, Grand Marnier flambeado

106- After eight

Chocolate, Peppermint

107- Before eight
Chocolate, Baileys

108- Normande
Azilcar, manzana, canela, Calvados flambeado

109- Pico Viejo
Chocolate, platano, Ron flambeado

110- Mar del Plata

Dulce de leche, platano, azicar, Ron flambeado

111- Los Gigantes
Chocolate, platano, coco, Ron, nata montada

CREPES ESPECIALES DULCES CON HELADO
112- Vilaflor

2 bolas de helado a elegir entre: fresa, vainilla, pistacho, caramelo o coco,
azudcar y nata montada

113- Mont Blanc

Helado de vainilla, chocolate, azlcar glass

114- Adeje

Helado de vainilla, crema de castaina, nata montada

115- Teide
Helado de fresa, leche condensada, nata montada

116- Rosario
Helado de pistacho, chocolate, nata montada

117- lzano
Helado de vainilla, chocolate, nata montada

118- Bajamar
Helado caramelo, caramelo, nata montada

119- Montaia Roja
Helado de vainilla, mermelada de mora, nata montada

120- Montreal

Helado de vainilla, jarabe de arce, nata montada

121- Buenos Aires
Helado de vainilla, dulce de leche, platano, chocolate, nata montada

122- Bounty

Helado de coco, chocolate, leche condensada, coco rallado, nata montada

123- Tres delicias
Chocolate blanco, chocolate negro, chocolate con leche y helado de vainilla

IGIC incluido

4,90€

5,00€

5,10€

5,40€

5,40€

5,90€

6,90€

4,90€

4,90€

5,50€

5,50€

5,50€

5,50€

5,50€

5,50€

5,50€

6,90€

6,90€

5,80€



